EFEKTY KSZTALCENIA
dla cyklu ksztalcenia 2013-2014
kierunek Dietetyka

poziom ksztatcenia Studia
pierwszego
stopnia

profil  praktyczny

l. INFORMACJE OGOLNE

1.

Jednostka prowadea kierunek: Wydziat Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Medycznego w
Biatymstoku

Umiejscowienie kierunku w obszarze/obszarach kseteh (wraz z uwzgidnieniem
dziedziny/dziedzin nauki)

Dietetyka jest interdyscyplinagndziedzirg wiedzy i midgci sie w obszarze nauk
medycznych. Kierunek Dietetyka wykazufeiste powizanie z takimi kierunkami
ksztalcenia jak: kierunek lekarski i zdrowie pubtie, z ktorymi dczy je zarOGwno
program nauczania jak i sylwetka absolwenta praygahego do prowadzenia dzi&ata
zakresu profilaktyki i leczenia chordbzywieniowo-zalenych, zapobiegania
niedazywieniu zwgzanemu z chorabi prowadzenia wiaty zdrowotnej promuagej
prawidiowe odywianie ledace wanym elementem zdrowia publicznego.

Ogodlne cele ksztalcenia oraz #iwosci zatrudnienia i kontynuacji ksztatcenia przezaventa
kierunku:

Zasadniczym celem ksztatcenia na kierunku Dietetitk@ry bezpérednio podkréla
zwigzek z obszarem nauk medycznych jest wspotodpovakuké za zdrowie zarGwno
indywidualnego pacjenta jak i grup ludwooraz poszanowanie zasad etyki zawodowej i
uregulowa prawnych obowszujacych pracownikéw ochrony zdrowia.

Podstawowym celem ksztatcenia na kierunku jestcrenie umigjtnosci postugiwania
si¢ wiedz ogolm z zakresu nauk o zdrowiu oraz wigdzczegotow z zakresuywienia
cztowieka zdrowego | chorego, zapobiegania chorobagywieniowozalenym,
przygotowanie do pracy w poradniach dietetycznyctoi wspotpracy z lekarzem i
pielegniarky w zakresie planowanigywienia.

Waznym elementem ksztatcenia jest nabycie ughm@gci obstugi sprztu stosowanego w
ocenie stanu ogwienia oraz przygotowanie do pedja studidw drugiego stopnia i
systematycznego doskonalenia zawodowego.

Zwigzek programu ksztatcenia z misj strategi UMB: Program ksztatcenia na kierunku
Dietetyka jest zgodny z misjJJMB, ktora zaktada ,,odkrywanie i przekazywaniavpdy
poprzez ksztalcenie studentéw”.

Wskazanie, czy w procesie definiowania efektow ddsenia oraz tworzenia programu studiow
uwzglkdniono opiniestudentéw, absolwentéw i pracodawcownak



6. Wymagania wsfpne (oczekiwane kompetencje kandydata — szczegélniezypauku studiow
pierwszego stopnia)Matura, wymagania przedmiotowe: biologia lub crkenub fizyka z

astronomi.

7. Tytut zawodowy uzyskiwany przez absolweritazencjat

II. KIERUNKOWE EFEKTY KSZTALCENIA

Symbol

OPIS KIERUNKOWYCH EFEKTOW KSZTALCENIA

Po ukonczeniu studidow absolwent:

Odniesienie do efektéw
ksztalcenia w
obszarze/obszarach
ksztalcenia

WIEDZA

w obszarze nauk podstawowych

K_WO1

Wykazuje znajom& anatomii i fizjologii cztowieka ze
szczegOlnym uwzgtinieniem uktadu pokarmowego
oraz procesow trawienia i wchitaniania.

M1P_WO02

K_WO02

Rozumie i potrafi wyjéni¢ wzajemne zalaosci
pomidzy uktadem pokarmowym a uktadem
nerwowym, kgzenia i oddychania, moczowym i
dokrewnym.

K_WO03

Zna, rozumie i potrafi wykorzystav praktyce wiedg z
zakresu biologii, biochemii ogolnej i klinicznepalizy
zywnosci, toksykologiizywnosci, chemiizywnosci,
mikrobiologii ogodlnej izywnaosci, fizjologii oraz
parazytologii.

M1P_WO01

K_W04

Zna mechanizmy dziedziczenia. Genetyczne i
srodowiskowe uwarunkowania cech cztowieka.
Choroby uwarunkowane genetycznie i ich ek z
zywieniem i maliwosci leczenia dietetycznego.

M1P_WO01
M1P_ W02

K_WO05

Zna funkcje fizjologiczne biatek, ttuszczow,
weglowodandw oraz elektrolitdw, pierwiastkdw
sladowych, witamin i hormondéw.

K_WO06

Zna technologi potraw, biotechnologioraz podstawy
towaroznawstwaywnaosci. Zna historg zywnosci i
zywienia.

M1P_WO01

K_WO07

Zna organizacje stanowisk pracy zgodnie z wymoga
ergonomii, warunki sanitarno-higieniczne produkcji
zywnosci w zaktadaclrywienia zbiorowego i
przemystu spoywczego oraz wspotczesne systemy
zapewnienia bezpiecagtwazywnaosci i zywienia.

Mmi




Zna podstawowe zasady organizagjvienia w
K_WO08 zaktadachzywienia zbiorowego typu zamksego i
otwartego.
w obszarze nauk behawioralnych i spolecznych
Rozumie procesy rozwoju osobniczego od dzmsteva
do p&nej stardci i potrafi zaplanowazywienie M1P_W02
K_W09 . . .
— dostosowane do naturalnych etapow rozwoju cztowi¢ka
Zna psychologiczne uwarunkowania kontaktu z
pacjentem, style komunikowania oraz bariery w

K W10 . L .

— komunikowaniu i wiedg tg wykorzystuje w M1P W04
prowadzeniu edukacfiywieniowej. -
Rozumie i potrafi wyjéni¢ spoteczne i ekonomiczne
uwarunkowania zdrowia i choroby.

K_W11

K_W12 Rozumie wplyw bogcéw spotecznych i OM1_wWo4
ekonomicznych na zachowania cztowieka (w tym OS1_WO05
zachowania zdrowotne) jak i catego spotéshea OS1_Wo07

K_W13 Zna i rozumie podstawowe poja i zasady z zakresu

. .. : 0S1 W10
ochrony wtasngci przemystowej i prawa autorskiego -

K_ W14 Ma wiedz o procesach spotecznych i gospodarczych, o
przyczynach, przebiegu, skali jak i konsekwencjiaam OS1_W08
aktywnaici spoteczno-gospodarczej

K_W15 Ma podstawowwiedz o charakterze nauk spotecznych
. : . 0S1 w01
i ich wzajemnych relacjach

K_W16 Zna rodzaje wizi i norm spotecznych oraz podstawowe OS1_woi-4
rodzaje struktur i instytucji spotecznych

w _obszarze nauk Kklinicznych
Zna i potrafi wdraa¢ zasady zdrowegaywienia i stylu
o o . . M1P_WO03
zycia dla miodziey i dorostych. Zna przyczyny i skutki M1P W05

K_W17 zaburzé odzywiania. M1P WO06
Potrafi dokona& oceny sposob#ywienia oraz jego
korekty u oséb z prawidtoyi nieprawidtowa mas M1P_WO03

K_W18 ciata (niedaywionych oraz/lub 0séb z M1P_WO05
nadwag/otytoscia).

Zna zasady i podstawy fizjologiczne dietetyki M1P_WO03
pediatrycznej oraz zasadywienia kobiet w okresie M1P_WO05




K_W19 chzy i w okresie karmienia pietsi
Zna, rozumie i potrafi wykorzystav codziennej
praktyce podstawy farmakologii i farmakoterapii M1P_WO03

K_W20 zywieniowej oraz interakcji lekdw zywnaoscig.

Zna wplyw na stan agwienia chorob uktadu
pokarmowego, kizenia, oddychania, kostnego,

K_wal rozrodczego, moczowego i nerwowego oraz choréb M1P_W02
dermatologicznych, choréb zakgych (w tym M1P_WO03
wirusowych), chorob pasggtniczych i nowotwordéw.

K_W22 Zna zasady pagiowania dietetycznego w tych
chorobach w zalaosci od stopnia zaawansowania M1P_WO03
choroby. M1P_WO05

K_W23 Zna podstawowe pggia z zakresu medycyny
Klinicznej.

M1P_WO03

K_W24 Zna diagnostyklaboratoryja na poziomie
podstawowym.

w _obszarze zdrowia publicznego

K_W25 Zna cele i zadania zdrowia publicznego, c#inn M1P_WO04
determinujce zdrowie oraz aktualne problemy M1P_W06
zdrowotne ludnéci w Polsce i metody ich zaspokajanja. M1P_W10

0S1 w01
OS1_WO05

K_W26 Zna organizag¢jochrony zdrowia w Polsce oraz M1P W04
programy profilaktyczne realizowane w ramach zdeowi M1P W06
publicznego 0S1 W07

K_W27 Zna podstawy prawa i ekonomiki w ochronieaxda. M1P_WO04

M1P_WO08
M1P W11

K_W28 Zna zasady i znaczenie promocji zdrowia saiteego M1P W04
odzywiania i zdrowego stylaycia w profilaktyce M1P W05
choréb spotecznych i dietozate/ch. M1P W06

K_W29 Zna etyczne i prawne uwarunkowania zawodu
dietetyka; rénicuje przedmiot etyki ogolnej i
zawodowej; zna problematyletyki normatywnej w M1P W08
tym aksjologii wartéci, powinndgci i sprawndgci -
moralnych.

K_W30 Zna wptyw czynnikéw szkodliwych dla zdrowiayicia M1P_WO04
cztowieka w najbliszym otoczeniusfodowisko M1P_WO06




naturalne). Zna nawyki propaguag zachowanie
zasobow przyrody, stylzycia oraz shiagce podnoszenil
swiadomaci ekologicznej.

I

K_W31 Definiuje pogcia zwhzane ze zdrowiem i stylenycia. OM1_Wo04
0S1 W05
0S1 w07

UMIEJ ETNOSCI
Potrafi prowadzi edukac zywieniowy dla oséb M1P_UO3
zdrowych i chorych, ich rodzin oraz pracownikéw M1P_U04

K_U01 ochrony zdrowia. M1p_U05
M1P_U07
M1P U10

Potrafi udzielé porady dietetycznej w ramach zespoi! M1P_UO03

K U02 terapeutycznego. M1P_U04

- M1P_UO05

M1P_UO07

Potrafi pracowaw zespole wielodyscyplinarnym w M1P_UO03

K U03 celu zapewnienia gijtosci opieki nad pacjentem. M1P_U04

- M1P_U05

M1P_UO07

K_U04 Potrafi przygotowamateriaty edukacyjne dla pacjenta. M1P_UO5
K_U05 Rozumie wzajemne relacje peuaiay przewlektymi

chorobami a stanem gylvienia i potrafi zaplanowai M1P_U04

wdrozyé¢ zywienie dostosowane do zabuiize M1P_UO05

metabolicznych wywotanych urazem lub chayob M1p_U07

K_U06 Potrafi rozpozrarodzaj niedaywienia i zaplanowa M1P U04

odpowiednie pogpowaniezywieniowe. M1P UO5

K_U07 Potrafi przewidzieskutki wstrzymania pods

pozywienia w przebiegu choroby i zaplanaiva M1P_U04
odpowiednie pogpowaniezywieniowe w celu M1P_U05
zapobiegania nagistwom gtodzenia. M1p_U10

K_U08 Potrafi wykorzystawyniki bada laboratoryjnych w M1P UO5

planowaniwzywienia. M1P UO08

K_U09 Potrafi przeprowad&iwywiad zywieniowy i dokon& M1P_UO3

oceny stanu agywienia w oparciu o badania M1P_U0O4
i i i Svwieni M1P_UO05
przesiewowe i pogbiong ocerg stanu odywienia. MlP:U07

K_U10 Potrafi wykazarolg dietetyka w monitorowaniu M1P_UO3

odzywiania s¢ chorych w szpitalu. M1P_U04
M1P_UO05

M1P_UO7




K _Ull Potrafi dokonaodpowiedniego doboru surowcéw do
produkcji potraw stosowanych w dietoterapii oraz M1P_UO1
zastosowa odpowiednie techniki spagdzania potraw. M1P_U02
K_U12 Potrafi obliczy indywidualne zapotrzebowanie na M1P UO8
energe oraz makro i mikrosktadniki agwcze. M1P U10
K_U13 Potrafi okréli¢ wartas¢ odzywcza i energetyczagdiet
na podstawie tabel wadt odzywczej produktow M1P_UO06
spazywczych i typowych potraw oraz programow M1P_U08
komputerowych. M1p_U10
K _U14 Potrafi zaplanowa wdrozy¢ zywienie dostosowane do M1P_U0O4
potrzeb 0séb w podesziym wieku. M1P_U05
M1P_UO07
M1P_U10
K_U15 Potrafi w oparciu o znajorsofizjologii wysitku
. o . M1P_U04
zaplanowa i wdrozy¢ zywienie dostosowane do rodzaju M1P UO05
uprawianej dyscypliny sportowe;j. M1P U10
K_U16 Potrafi zaplanowaprawidtiowezywienie kobiety w M1P_UO03
ciazy i karmicej. M1P_U04
M1P_UO05
M1P_UO07
M1P_U10
K_U17 Umie postugiwésic zaleceniamgywieniowymi i
normami stosowanymi w zaktadazywienia M1P_U08
zbiorowego. M1pP_U10
K _U18 Potrafi zaplanowa wdrozy¢ odpowiednie M1P_UO04
postpowaniezywieniowe w celu zapobiegania M1P_UO05
chorobom dietozaleym oraz ich leczenia. M1P_U07
M1P_U10
K_U19 Potrafi postugiwasic komputerem w zakresie edycji
tekstu, przygotowania prezentacji, tworzenia i
korzystania z baz danych, pracy z arkuszami
kalkulacyjnymi i internetem. Potrafi zastosawaetody
statystyczne do opracowania danych z hadamie
ocent rozktad zmiennych losowych, wyznadzy MLP U0G
sredng, mediar, przedziat ufnéci, wariancg i MlP:UOS

odchylenie standardowe, potrafi formutawaestowa
hipotezy statystyczne oraz dobieratosowa metody
statystyczne w opracowywaniu wynikéw obserwaciji
pomiarow. Potrafi interpretowavyniki analizy
statystycznej z zyciem pakietu statystycznego. Potrai

pracowa w aplikacjach informatycznych,




pozwalajcych na tworzenie i modyfikagciet.

K_U20 Opanowalgzyk obcy w stopniu umdiwiajagcym
korzystanie z gimiennictwa zawodowego | podstawpw M1P Ul4
komunikacg. -
K _U21 Zna zasady udzielania pierwszej pomocy ijake M1P UO1
postpowa w stanach zagieniazycia. M1P UO5
K_U22 Posiada umiejnosci ruchowe z zakresu wybranych
form aktywndci fizycznej. M1pP_U1l1
K_U23 Potrafi wyrazé¢ swop wiedz pisemnie i ustnie (m.in.
poprzez przeprowadzenie prezentacji) na poziomie 0OS1 _U10
akademickim.
K _U24 Posiada umigfnasci korzystania z wiedzy z zakresu
m.in. praw autorskich i ochrony baz danych 0s1 U06
wykorzystywanych w codziennej pracy jednostek -
ochrony zdrowia.
K_U25 Potrafi w podstawowym zakresie postugive®
systemami normatywnymi oraz wybranymi normami |i
regutami (prawnymi, zawodowymi, moralnymi) w celu 0S1 U06
rozwigzania konkretnego zadania z zakresu ochrony -
zdrowia.
K_U26 Potrafi wykona analiz zawartdci podstawowych
sktadnikbéw odywczych wzywnosci oraz umie
wyjasni¢ przemiany chemiczne zachade w trakcie M1P_U10
przetwarzaniaywnosci.
K_U27 Potrafi w podstawowym zakresie postugiveg wiedz
o efektach lekow i ich interakcjizzwnoscia M1P_U15
KOMPETENCJE SPOLECZNE
K KOL Posiad&gwiadoma¢ wlasnych ograniczei wie kiedy
- zwrocie sig do innych specjalistow. M1P_KO02
Potrafi taktownie i skutecznie zasugerdévpacjentowi M1P_KO01
K_K02 potrzelg konsultacji medyczne;. M1P_KO02
M1P_KO03
K_KO03 Posiada umiejnos¢ statego doksztatcaniagsi M1P KO1
K_K04 Przestrzega zasad etyki zawodowej.
K_KO05 Stawia dobro pacjenta oraz grup spotecznych n M1P_ K03

pierwszym miejscu i okazuje szacunek wobec pacjel
(klienta) i grup spotecznych.

nta




K_KO06 Przestrzega praw pacjenta, w tym prawa dorimécji
dotyczcej proponowanego pegowania dietetycznego
oraz jego maliwych nasgpstw i ogranicze.
K_KO7 Przestrzega tajemnicy obazujacej pracownikow
ochrony zdrowia.
K_KO08 Potrafi bré odpowiedzialnét za dziatania wtasne
| wkasciwie organizowa prae wiasny M1P_KO7
K_K09 Przestrzega zasad bezpidstea i higieny pracy oraz
ergonomii.
K_K10 Efektywnie prezentuje wiasne pomystygtpliwosci i
sugestie, popieragg je argumentagjw kontelécie 0S1 KO3

wybranych perspektyw teoretycznych, puifiw
réznych autoréw, kierac sk przy tym zasadami

etycznymi.




PRAKTYKI ZAWODOWE — DIETETYKA — STUDIA PIERWSZEGO S TOPNIA
KIERUNKOWE EFEKTY KSZTALCENIA

1. Praktyka z technologii potraw

Symbol

OPIS KIERUNKOWYCH EFEKTOW
KSZTALCENIA

Po ukonczeniu studiéw absolwent:

Odniesienie do efektéw
ksztatcenia w
obszarze/obszarach
ksztalcenia

WIEDZA

w obszarze nauk podstawowych

K_W06

Zna technologi potraw, biotechnologioraz podstawy
towaroznawstwaywnaosci. Zna historg zywnosci i
zywienia.

K_WO07

Zna organizacje stanowisk pracy zgodnie z wymoga
ergonomii, warunki sanitarno-higieniczne produkcji
zywnosci w zaktadaclzywienia zbiorowego i
przemystu spgywczego oraz wspotczesne systemy
zapewnienia bezpiecagtwazywnaosci i zywienia.

Mmi

M1P_WO01

K_WO08

Zna podstawowe zasady organizagjvienia w
zaktadachzywienia zbiorowego typu zamksego i
otwartego.

2. Praktyka wstepna w szpitalu (po pierwszym roku studiow)

OPIS KIERUNKOWYCH EFEKTOW Odniesienie do efektow]
KSZTALCENIA ksztatcenia w
Symbol obszarze/obszarach
Po ukonczeniu studiow absolwent: ksztatcenia
WIEDZA
w obszarze nauk podstawowych
Zna podstawowe zasady organizagjvienia w
K_WO08 zaktadachzywienia zbiorowego typu zamksego i M1P_WO01
otwartego.
UMIEJ ETNOSCI
K_U04 Potrafi przygotowamateriaty edukacyjne dla pacjenta. M1P_UO05
K_U09 Potrafi przeprowad&iwywiad zywieniowy i dokona M1P UO3
oceny stanu ag/wienia w oparciu o badania B




przesiewowe i pogbiong ocerg stanu odywienia. M1P_UO04
M1P_U05
M1P_U07
K_U12 Potrafi obliczy indywidualne zapotrzebowanie na M1P_UO08
energé oraz makro i mikrosktadniki agwcze. M1P_U10
KOMPETENCJE SPOLECZNE
K_K04 Przestrzega zasad etyki zawodowe.
K_KO05 Stawia dobro pacjenta oraz grup spotecznych n
pierwszym miejscu i okazuje szacunek wobec pacjenta
klienta) i grup spotecznych.
( J1grup sp Y M1P_KO03
K_K06 Przestrzega praw pacjenta, w tym prawa dorimécji
dotyczcej proponowanego pegtowania dietetycznego
oraz jego maliwych nasgpstw i ogranicze.
K_KO07 Przestrzega tajemnicy obazujacej pracownikdw

ochrony zdrowia.

3. Praktyka w szpitalu dla dorostych (oddziale szpitatym, kuchni ogolnej, dziale

zywienia)
OPIS KIERUNKOWYCH EFEKTOW Odniesienie do efektow|
KSZTALCENIA ksztatcenia w
Symbol obszarze/obszarach

Po ukonczeniu studiéw absolwent:

ksztatcenia

WIEDZA

w obszarze nauk podstawowych

Zna technologi potraw, biotechnologioraz podstawy

K WO06 towaroznawstwaywnaosci. Zna historg zywnosci i
zywienia.
Zna organizacje stanowisk pracy zgodnie z wymoga
ergonomii, warunki sanitarno-higieniczne produkcji
K_WO7 zywnaosci w zaktadacltywienia zbiorowego i

przemystu spoywczego oraz wspoitczesne systemy
zapewnienia bezpiecagtwazywnaosci i zywienia.

mi - M1P_WO01




Zna podstawowe zasady organizagjvienia w

K_WO08 zaktadachzywienia zbiorowego typu zamksego i
otwartego.
UMIEJ ETNOSCI
K_U04 Potrafi przygotowamateriaty edukacyjne dla pacjenta. M1P_UO5
K_U09 Potrafi przeprowadwywiad zywieniowy i dokoné M1P_UO3
oceny stanu ag/wienia w oparciu o badania
. . . - M1P_U04
przesiewowe i pogbiong ocerg stanu odywienia. -
M1P_UO05
M1P_UO07
K_U12 Potrafi obliczy indywidualne zapotrzebowanie na M1P_UO08
energe oraz makro i mikrosktadniki agwcze. M1P_U10
K_U13 Potrafi okréli¢ wartas¢ odzywcza i energetyczagdiet M1P_UO06
na podstawie tabel watit odzywczej produktéw
. . . M1P_U08
spazywczych i typowych potraw oraz programow
komputerowych. M1P_U10
K_U17 Umie postugiwasie zaleceniamzywieniowymi i M1P U08
normami stosowanymi w zaktadagzywienia B
zbiorowego. M1P_U10
KOMPETENCJE SPOLECZNE
K_K04 Przestrzega zasad etyki zawodowe;j.
K_KO05 Stawia dobro pacjenta oraz grup spotecznych n
pierwszym miejscu i okazuje szacunek wobec pacjenta
klienta) i grup spotecznych.
( ) 1grup sp Y M1P_KO03
K_K06 Przestrzega praw pacjenta, w tym prawa dorimécji
dotyczcej proponowanego pegtowania dietetycznego
oraz jego maliwych nasgpstw i ogranicze.
K_KO07 Przestrzega tajemnicy obazujacej pracownikdw

ochrony zdrowia.

4. Praktyka w poradni choréb ukladu pokarmoweqo i choiob metabolicznych

OPIS KIERUNKOWYCH EFEKTOW
KSZTALCENIA

Odniesienie do efektéw]
ksztatcenia w
obszarze/obszarach




Symbol Po ukoiczeniu studiéw absolwent: ksztalcenia
WIEDZA
w _obszarze nauk klinicznych
Potrafi dokona oceny sposobgzywienia oraz jego M1P_WO03
korekty u oséb z prawidtoym nieprawidtowa mag
K_W18 ciata (niedaywionych oraz/lub oséb z M1P_W05
nadwag/otytoscia).
UMIEJ ETNOSCI
Potrafi prowadzi edukaa zywieniows dla oséb M1P_UO03
zdrowych i cho.rych, ich rodzin oraz pracownikow M1P U04
ochrony zdrowia. -
K_U01 M1P_UO05
M1P_U07
M1P_U10
Potrafi pracowaw zespole wielodyscyplinarnym w M1P_UO03
celu zapewnienia ggtosci opieki nad pacjentem. M1P_U04
K_U03
M1P_UO05
M1P_U07
K_U09 Potrafi przeprowad&wywiad zywieniowy i dokona M1P_UO03
oceny stanu ag/wienia w oparciu o badania
: . . g M1P_U04
przesiewowe i pogbiong ocerg stanu odywienia.
M1P_UO05
M1P_U07
K_U12 Potrafi obliczy indywidualne zapotrzebowanie na M1P_UO8
energe oraz makro i mikrosktadniki agwcze. M1P_U10
KOMPETENCJE SPOLECZNE
K KOL Pos[at_j,asv.vmdo_mcﬁc W’fasny_ch_ ogranlczfﬂ wie kiedy M1P_KO02
- zwrock sie do innych specjalistow.
Potrafi taktownie i skutecznie zasugerdvpacjentowi M1P_KO01
K_K02 potrzelg konsultacji medycznej. M1P K02

M1P_KO3




K_K04 Przestrzega zasad etyki zawodowej.
K_KO05 Stawia dobro pacjenta oraz grup spotecznych n
pierwszym miejscu i okazuje szacunek wobec pacjenta
klienta) i grup spotecznych.
( ) 1grup sp Y M1P_KO03
K_KO06 Przestrzega praw pacjenta, w tym prawa dorimécji
dotyczcej proponowanego peglowania dietetycznego
oraz jego maliwych nasgpstw i ogranicze.
K_KO7 Przestrzega tajemnicy obazujacej pracownikdw

ochrony zdrowia.

5. Praktyka w szpitalu dzieckcym (oddziale szpitalnym, kuchni ogdlnej i
niemowlecej, ztobku, poradni dietetycznej, magazyniezywnosci)

OPIS KIERUNKOWYCH EFEKTOW
KSZTALCENIA

Odniesienie do efektéw|
ksztatcenia w

Symbol obszarze/obszarach
Po ukonczeniu studiow absolwent: ksztatcenia
WIEDZA
w obszarze nauk podstawowych
Zna podstawowe zasady organizagjvienia w
K_WO08 zaktadachzywienia zbiorowego typu zamksego i M1P_WO01
otwartego.
w_obszarze nauk klinicznych
Potrafi dokona& oceny sposob#ywienia oraz jego M1P_WO03
korekty u oséb z prawidtogi nieprawidtowa mas
K_W18 ciata (niedaywionych oraz/lub oséb z M1P_WO5
nadwag/otytoscia).
UMIEJ ETNOSCI
Potrafi prowadzi edukaa} zywieniows dla oséb M1P_UO03
zdrowych i cho.rych, ich rodzin oraz pracownikow M1P_U04
ochrony zdrowia.
K_U01 M1P_UO05
M1P_U07
M1P_U10
K_U03 Potrafi pracowaw zespole wielodyscyplinarnym w M1P_UO3




celu zapewnienia ggtosci opieki nad pacjentem. M1P_U04
M1P_U05
M1P_U07
K_U04 Potrafi przygotowamateriaty edukacyjne dla pacjenta. M1P_UO05
K_U09 Potrafi przeprowadzwywiad zywieniowy i dokoné M1P_UO3
oceny stanu ag/wienia w oparciu o badania
: . . g M1P_U04
przesiewowe i pogbiong ocerg stanu odywienia. -
M1P_UO05
M1P_UO07
K_U12 Potrafi obliczy indywidualne zapotrzebowanie na M1P_UO8
energe oraz makro i mikrosktadniki agwcze. M1P_U10
K _U13 Potrafi okréli¢ wartas¢ odzywcza i energetyczadiet M1P_U06
na podstawie tabel watid odzywczej produktow
. . . M1P_UO08
spazywczych i typowych potraw oraz programow -
komputerowych. M1P_U10
KOMPETENCJE SPOLECZNE
K Kol Pos[at_j,amadqm(sc w+asny_ch_ ogranlcz’el wie kiedy M1P_KO02
- zwrock sie do innych specjalistow.
K_K04 Przestrzega zasad etyki zawodowej.
K_KO05 Stawia dobro pacjenta oraz grup spotecznych n
pierwszym miejscu i okazuje szacunek wobec pacjenta
klienta) i grup spotecznych.
( ) i grup sp y M1P K03
K_K06 Przestrzega praw pacjenta, w tym prawa dorimécji
dotyczcej proponowanego pegowania dietetycznego
oraz jego maliwych nas¢pstw i ogranicze.
K_KO07 Przestrzega tajemnicy obazujacej pracownikdw

ochrony zdrowia.




6. Praktyka w poradni dietetycznej i dzialezywienia w szpitalu (po drugim roku

studiow)
OPIS KIERUNKOWYCH EFEKTOW Odniesienie do efektow
KSZTALCENIA ksztalcenia w
Symbol obszarze/obszarach
Po ukonczeniu studiow absolwent: ksztatcenia
WIEDZA
w obszarze nauk podstawowych
Zna podstawowe zasady organizagjvienia w
K_WO08 zaktadachzywienia zbiorowego typu zamksego i M1P_WO01
otwartego.
w obszarze nauk klinicznych
Potrafi dokona& oceny sposob#ywienia oraz jego M1P_WO03
korekty u oséb z prawidtogi nieprawidtowa mas
K_W18 ciata (niedaywionych oraz/lub oséb z M1P_WO5
nadwag/otytoscia).
UMIEJ ETNOSCI
Potrafi udzielé porady dietetycznej w ramach zespoi! M1P_UO03
terapeutycznego. M1P_U04
K_U02
- M1P_UO05
M1P_U07
K_U04 Potrafi przygotowamateriaty edukacyjne dla pacjenta. M1P_UO05
K_U09 Potrafi przeprowadwywiad zywieniowy i dokoné M1P_UO3
oceny stanu ag/wienia w oparciu o badania
. . . - M1P_U04
przesiewowe i pogbiong ocerg stanu odywienia. -
M1P_UO05
M1P_UO07
K_U12 Potrafi obliczy indywidualne zapotrzebowanie na M1P_UO08
energe oraz makro i mikrosktadniki agwcze. M1P_U10
K_U13 Potrafi okréli¢ wartas¢ odzywcza i energetyczadiet M1P_UO06
na podstawie tabel watd odzywczej produktow
. . . M1P_UO08
spazywczych i typowych potraw oraz programow
komputerowych. M1P_U10




KOMPETENCJE SPOLECZNE

Posiadawiadoma¢ whasnych ograniczei wie kiedy

K_KO01 L : s M1P_KO02
- zwrock sie do innych specjalistow. -

Potrafi taktownie i skutecznie zasugerdvpacjentowi M1P_KO1

K_KO2 potrzelg konsultacji medycznej. M1P_KO2
M1P_KO03

K_K04 Przestrzega zasad etyki zawodowej.
K_KO05 Stawia dobro pacjenta oraz grup spotecznych n

pierwszym miejscu i okazuje szacunek wobec pacjenta

klienta) i grup spotecznych.

( )1grup sp Y M1P_KO03
K_KO06 Przestrzega praw pacjenta, w tym prawa dorimécji

dotyczcej proponowanego peglowania dietetycznego

oraz jego maliwych nasgpstw i ogranicze.
K_KO07 Przestrzega tajemnicy obazujacej pracownikow

ochrony zdrowia.

7. Praktyka w domu pomocy spotecznej

Symbol

OPIS KIERUNKOWYCH EFEKTOW
KSZTALCENIA

Po ukonczeniu studiéw absolwent:

Odniesienie do efektéw|
ksztatcenia w
obszarze/obszarach
ksztatcenia

WIEDZA

w obszarze nauk podstawowych

K_WO07

Zna organizacje stanowisk pracy zgodnie z wymoga
ergonomii, warunki sanitarno-higieniczne produkcji
zywnosci w zaktadaclzywienia zbiorowego i
przemystu spoywczego oraz wspotczesne systemy
zapewnienia bezpiecagtwazywnaosci i zywienia.

K_W08

Zna podstawowe zasady organizagjvienia w
zaktadachzywienia zbiorowego typu zamksego i
otwartego.

Mmi

UMIEJ ETNOSCI




Potrafi prowadzi edukac zywieniowy dla oséb M1P_UO03
zdrowych i cho.rych, ich rodzin oraz pracownikow M1P U04
ochrony zdrowia. -
K_U01 M1P_UO05
M1P_UO07
M1P_U10
Potrafi udziel porady dietetycznej w ramach zespoi! M1P_UO03
terapeutycznego. M1P_U04
K_U02
- M1P_U05
M1P_U07
Potrafi pracowaw zespole wielodyscyplinarnym w M1P_UO03
celu zapewnienia ggtosci opieki nad pacjentem. M1P_U04
K_U03
M1P_UO05
M1P_U07
K_U12 Potrafi obliczy indywidualne zapotrzebowanie na M1P_UO8
energé oraz makro i mikrosktadniki agwcze. M1P U10
K_U13 Potrafi okréli¢ wartas¢ odzywcza i energetyczadiet M1P_U06
na podstawie tabel watid odzywczej produktow
) . . M1P_UO08
spazywczych i typowych potraw oraz programow -
komputerowych. M1P_U10
K _Ul4 Potrafi zaplanowa wdrozy¢ zywienie dostosowane do M1P_U04
potrzeb os6b w podesztym wieku. M1P_UO5
M1P_U07
M1P_U10
KOMPETENCJE SPOLECZNE
K_K04 Przestrzega zasad etyki zawodowej.
K_KO05 Stawia dobro pacjenta oraz grup spotecznych n
pierwszym miejscu i okazuje szacunek wobec pacjenta \1qp ko3
(klienta) i grup spotecznych. B
K_K06 Przestrzega praw pacjenta, w tym prawa dorimécji

dotyczcej proponowanego pegtowania dietetycznegc
oraz jego maliwych nasgpstw i ogranicze.

A4




K_KO07

Przestrzega tajemnicy obazujacej pracownikdw
ochrony zdrowia.

PRAKTYKI ZAWODOWE - ZESTAWIENIE ZBIORCZE

OPIS KIERUNKOWYCH EFEKTOW

Odniesienie do efektéw|
ksztatcenia w

KSZTALCENIA
Symbol obszarze/obszarach
Po ukonczeniu studiéw absolwent: ksztatcenia
WIEDZA
w obszarze nauk podstawowych
Zna technologi potraw, biotechnologioraz podstawy
K_WO06 towaroznawstwaywnaosci. Zna historg zywnosci i
zywienia.
Zna organizacje stanowisk pracy zgodnie z wymogami
ergonomii, warunki sanitarno-higieniczne produkcji
K_WO07 zywnosci w zaktadacltywienia zbiorowego i M1P_WO01
przemystu spgywczego oraz wspotczesne systemy
zapewnienia bezpiecagtwazywnaosci i zywienia.
Zna podstawowe zasady organizagjvienia w
K_WO08 zaktadachzywienia zbiorowego typu zamksego i
otwartego.
w obszarze nauk Klinicznych
Potrafi dokona oceny sposob#zywienia oraz jego M1P_WO03
korekty u oséb z prawidtoyu nieprawidtowa mag
K_W18 ciata (niedaywionych oraz/lub oséb z M1P_W05
nadwag/otytoscia).
UMIEJ ETNOSCI
Potrafi prowadzi edukac zywieniowy dla oséb M1P_UO03
zdrowych i cho.rych, ich rodzin oraz pracownikow M1P U04
ochrony zdrowia. -
K_U01 M1P_UO05
M1P_U07

M1P_U10




Potrafi udzielé porady dietetycznej w ramach zespotl M1P_UO03
terapeutycznego. M1P_U04
K_U02
- M1P_U05
M1P_UO07
Potrafi pracowaw zespole wielodyscyplinarnym w M1P_UO03
celu zapewnienia ggtosci opieki nad pacjentem. M1P_U04
K_U03
M1P_UO05
M1P_U07
K_U04 Potrafi przygotowamateriaty edukacyjne dla pacjenta. M1P_UO05
K_U09 Potrafi przeprowadwywiad zywieniowy i dokoné M1P_UO3
oceny stanu ag/wienia w oparciu o badania
: . . g M1P_U04
przesiewowe i pogbiong ocerg stanu odywienia. -
M1P_UO05
M1P_UO07
K_U12 Potrafi obliczy indywidualne zapotrzebowanie na M1P_UO8
energe oraz makro i mikrosktadniki agwcze. M1P_U10
K_U13 Potrafi okréli¢ wartas¢ odzywczg i energetyczadiet M1P_U06
na podstawie tabel watid odzywczej produktow
. . . M1P_UO08
spazywczych i typowych potraw oraz programow -
komputerowych. M1P_U10
K_Ul4 Potrafi zaplanowa wdrozy¢ zywienie dostosowane do M1P_UO04
potrzeb os6b w podesztym wieku. M1P_UO5
M1P_U07
M1P_U10
K_U17 Umie postugiwésic zaleceniamgywieniowymi i M1P_UO08
normami stosowanymi w zaktadagzywienia
zbiorowego. M1P_U10
KOMPETENCJE SPOLECZNE
K KOL Pos[asj’awlado'mcﬁc W+asn¥ch ogranlczfﬂ wie kiedy M1P_KO02
- zwroci sie do innych specjalistow.
Potrafi taktownie i skutecznie zasugerdvpacjentowi
K_K02 M1P_KO01

potrzelg konsultacji medycznej.




M1P_KO02

M1P_KO03

K_K04 Przestrzega zasad etyki zawodowej.
K_KO05 Stawia dobro pacjenta oraz grup spotecznych n

pierwszym miejscu i okazuje szacunek wobec pacjenta

klienta) i grup spotecznych.

( J1grup sp Y M1P_KO03
K_K06 Przestrzega praw pacjenta, w tym prawa dorimécji

dotyczcej proponowanego pegtowania dietetycznego

oraz jego maliwych nasgpstw i ogranicze.
K_KO07 Przestrzega tajemnicy obaaujgcej pracownikow

ochrony zdrowia.

UWAGI: nale zy okresli ¢ wszystkie efekty kierunkowe dla efektu obszarowego

* Objasnienia oznaczeri:

W — kategoria wiedzy

U — kategoria umiegnosci

K — kategoria kompetencji spotecznych

A lub P — okre&lenie profilu (A — ogélnoakademicki, P — praktyczny

M — obszar ksztalcenia w zakresie nauk medyczngetk, o zdrowiu oraz nauk o kulturze fizycznej

01, 02, 03 i kolejne — numer efektu ksztatcenia

(piecztka i podpis Dziekana)




