EFEKTY KSZTALCENIA
dla cyklu ksztalcenia 2013-2014
kierunek Dietetyka

poziom ksztatcenia Studia drugiego
stopnia

profil  praktyczny

I. INFORMACJE OGOLNE
1. Jednostka prowadea kierunek: Wydziat Nauk o Zdrowiu UMB...........................

2. Umiejscowienie kierunku w obszarze/obszarach ksetah (wraz z uwzgidnieniem
dziedziny/dziedzin nauki)

Dietetyka jest interdyscyplinagndziedziry wiedzy mieszcgeg sie w obszarze nauk
medycznych. Zaréwno pod wzgdlem programu ksztatcenia jak i wykonywanego zawodu
obejmupcego dziatania w zakresie ochrony zdrowia Kierurigiktetyka jestscisle
powigzany z kierunkiem lekarskim i kierunkiem zdrowieopazne.

Absolwenci studiéw drugiego stopnia posiadzpawansowanwiedz i umiejetnosci w
zakresie zywienia cztowieka zdrowego i chorego, profilaktyki leczenia chorob
zywieniowozalenych oraz poradnictwaywieniowego.
Wraz z lekarzem i piegniarkg tworza zespoét terapeutyczny uwzgdhiajgcy wszystkie
aspekty profilaktyki i leczenia chorych na choratigzakane, nowotwory oraz choroby
zak&ne i inne, w ktorych dostosowane do potrzstwienie jest wanym elementem
leczenia. $ rowniez przygotowani do prowadzeniaswiaty zdrowotnej promugej
prawidiowe odywianie i aktywnd¢ fizyczrg bedace wanym elementem zdrowia
publicznego.

3. Ogodlne cele ksztatcenia oraz Aiwosci zatrudnienia i kontynuacji ksztatcenia przezaibenta
kierunku:

Zasadniczym celem ksztatcenia jest nauczenie wdpotwiedzialnéci za zdrowie
jednostki jak i spoteczestwa, w obliczu zagi@n dla zdrowia izycia spowodowanych
nieprawidtowym odywianiem, brakiem aktywrigi fizycznej i paleniem tytoniu.

W realizacji tego celu niezdna jest pogbiona wiedza z zakrestywienia cziowieka
zdrowego i chorego, zapobiegania chorobotywieniowozalenym, oceny stanu
odzywienia i sposobwywienia oraz wptywu choréb na stanzgdienia. Wane jest
nabycie w trakcie studibw umighosci prowadzenia poradnictwa dietetycznego,
wspotpracy z przedstawicielami innych zawoddéw medych, obstugi aparatury do
badania sktadu ciala, systematycznego doskonale@maodowego i ewentualne
przygotowanie sido studiow Il stopnia (doktoranckich)

4. Zwiagzek programu ksztalcenia z misgjstrategh UMB: TaK. ..o,

5. Wskazanie, czy w procesie definiowania efektow édsenia oraz tworzenia programu studiow
uwzgledniono opiniestudentow, absolwentow i pracodawcow.Tak. ..............coovinnn...



6. Wymagania wsfpne (oczekiwane kompetencje kandydata — szczegélniezypauku studiow
drugiego stopnia)

Dyplom ukaczenia studiéw pierwszego stopnia na kierunku tikte Zdanie
egzaminu wgpnego, ktérego zakres i foenustala uczelnia.
Kandydat posiada umigpos¢ planowania racjonalnegaywienia dla ré@nych grup
ludndsci. Potrafi przygotowa potrawy wchodgce w sktad poszczegdélnych diet zgodnie z
obowigzujaca klasyfikach i zasadami Systemu Analizy Zagea i Krytycznych Punktow
Kontroli (HACCP). Potrafi kontrolow@ajakas¢ produktéwzywnosciowych i warunkow ich
przechowywania oraz organizotvaywienie indywidualne i zbiorowe dostosowane do
wieku i stanu zdrowia pacjentéw. Potrafi dokénaceny stanu agwienia i sposobu
zywienia pacjentow oraz wygnag¢ odpowiednie wnioski terapeutyczne. Zna zasady
edukacji zywieniowej i jest przygotowany do jej prowadzenf@panowat ¢zyk obcy w
stopniu pozwalacym na podstawogvkomunikacg w zakresie dziedzin nauki i dyscyplin
naukowych wiaciwych dla studiowanego kierunku studiéw. Zna zgsadyczne i
uregulowania prawne zg#ane z wykonywanym zawodem. Odbyt praktyki zawodawe
szpitalach i poradniach zgaanych z obranym kierunkiem studiéw i nauczyhsspotpracy
Z innymi pracownikami ochrony zdrowia.

7. Tytut zawodowy uzyskiwany przez absolwenta: magist.............. ... ... ...
8. Il. KIERUNKOWE EFEKTY KSZTALCENIA

. Odniesienie do efektow
Symbol OPIS KIERUNKOWYCH EFEKTOW KSZTALCENIA Ksztatcenia w
Po ukonczeniu studiéw absolwent: obszarze/obszarach
ksztalcenia
WIEDZA
w obszarze nauk podstawowych
Wykazuje Znajomg zmian organicznych,
czynngciowych i metabolicznych zachogzch w
K_Wo01

ustroju pod wptywem choroby i towarzysxch jej
zaburzé odzywiania.

Zna i potrafi wykorzystaw praktyce wiedg z zakresu M2P_WO01
K_W02 demografii oraz  czynnikbw  ryzyka  chorob

e X M2P_W02
zywieniowozalenych. -
. ——— . . M2P_WO03
Zna podstawy immunologii klinicznej oraz wzajemne -
K_WO03 Zwigzki wyskpujagce pomédzy stanem ad/wienia i
stanem odporrigi ustroju.
Zna zasady fizjologizywienia oraz biochemii klinicznej
K_Wo4 i potrafi je wykorzysta w planowaniwywienia.
Zna podstawy patofizjologii Klinicznej i wptyw
proceséw patologicznych a zwlaszcza zapalenid na
K_WO05 . A e .
- metabolizm, trawienie i wchianianie sktadnikow

odzywczych.




K_WO06

Zna metody produkcji, przechowywania i anal
jakosci poszczegolnych grup produktow sgaczych i
rozumie ich znaczenie.

zy

w obszarze nauk behawioralnych i spotecznych

K_WO07

Zna podstawy psychologii klinicznej i uwzghia je w
codziennej pracy zawodowe] Ww rozmywaniu
ztozonych problemoéw zdrowotnych, socjalnych
rodzinnych.

M2P_\W03
M2P_\WO04

K_WO08

Zna zagadnienia dotygze epidemiologiizywieniowej,
potrafi analizowa i wyjasni¢ zwigzki pomkdzy
zywieniem a wskanikami stanu zdrowia, czynnikan
ryzyka rozwoju choroby i wygpowaniem chorob.

—

K_WO09

Zna i wdraa w codziennej praktyce badania spos
zywienia pojedynczych osob i grup i wykorzystujewe
planowaniu i korygowaniaywienia.

pbu

M2P_WO03
M1P_WO06

w obszarze nauk klinicznych

K_W10

Zna  zasadyzywienia klinicznego obejmygego:
zywienie  dojelitowe z  wykorzystaniem  di
przemystowych ~ w  zapobieganiu i leczer
niedazywienia. Zna interakcje lekéwz/wnoscia.

et

niu

K_W11

Zna podstawyzywienia pozajelitowego i me@ je
prowadzé¢ pod kierunkiem lekarza przeszkolonego
tym zakresie.

w

K_W12

Potrafi zdefiniowa i rozpozné problemyzywieniowe
pacjenta i uwzgidni¢ je w planowaniu odpowiednieg
postpowania dietetycznego.

0]

M2P_WO03
M2P_WO07

w obszarze zdrowia publicznego

K_W13

Zna podstawowe zatenia | zadania zdrowi
publicznego. Spoteczne i ekonomiczne uwarunkow
zdrowia oraz zatgenia i programy promocji zdrowia
Polsce. Zna wzajemne relacje ¢ady zywnoscia,
zywieniem a zdrowiem i potrafi je wykorzystaw
praktyce. Posiada wiegdotyczca podstaw medycyn
katastrof i sposobéw pegtowania w przypadky
zdarzé mnogich i masowych zagren
srodowiskowych.

ania
W

<<

K_W14

Zna teor¢ 1 praktyke marketingu oraz zagdzania.

M2P_W04
M1P_\WO06
M2P_WO08
M2P_\W09
M2P_W10
M2P_W12




Potrafi kierow& zespotami.

K_W15

Potrafi opracowa plany zywienia indywidualnego
zbiorowego dla pacjentéw w szpitalu, domu pom
spotecznej i innych@wodkach zbiorowegaywienia.

Dy

K_W16

Zna polskie i europejskie ustawodawst
Zywnosciowo-zywieniowe.

WO

K_W17

Zna przepisy dotyexe urzdowej kontrolizywnaosci i
przestrzega ich w pracy zawodowe).

K_W18

Zna zasady Dobrej Praktyki Produkcyjnej i przegieze

ich w pracy zawodowe].

K_W19

Zna System Zageen i Krytycznych Punktéw Kontrol
oraz ich znaczenie w podnoszeniu jaloprodukcji
ZYWNOSCi.

K_W20

Zna etapy planowania badania naukowego, sSpo

s0by

poszukiwania literatury naukowej, zasady opisu

bibliograficznego. Zna podstawowe pdp z zakresu

teorii poznania, logiki. Zna zasady konstruowarmacy

naukowej pod wzghem formalnym i

metodologicznym. Zna podstawowe @oa

statystyczne wykorzystywane w opracowaniach bada

medycznych oraz metody analizy statystyczne
wykorzystaniem rgnych programow komputerowych.

z

M2P_WO05
M2P_ W11

K_W21

Zna, rozumie i potrafi wykorzystaw codziennej praktyc
podstawy farmakologii i farmakoterapiywieniowej oraz
interakcji lekébw z zywnoscia oraz potrafi rozpozra
zagraenia wynikagce z tych interakgciji.

1%

M2P_W13

UMIEJ ETNOSCI

K_Uo01

Potrafi zaplanowai poprowadzt edukacg zywieniowy
indywidualry i grupows.

K_U02

Potrafi opracowéjasne i zrozumiale materiaty
edukacyjne dla pacjenta

K_U03

Potrafi opracowa jasne i zrozumiate instrukcje d
personelu realizggego opiek zywieniows.

la

K_U04

Potrafi prowadzi dokumentag podejmowanych

czynndgci  zawodowych,  chroni  poufdé i

bezpieczéstwo prowadzonej dokumentacji podczas

M2P_U01




przechowywania, upowszechniania i niszczenia.

K_U05

Potrafi przeprowadzi wywiad zywieniowy i ocené
sposOb zywienia osoby badanej w oparciu

odpowiednie kwestionariusze. Potrafi zaprojektbwe
wykona ankiet wykorzystywam w analizie danych
zywieniowych.

I

K_U06

Potrafi prowadzi poradnictwo zywieniowe oraz
zaplanowdé i prowadz¢ opieke zywieniows nad
pacjentami w szpitalu i zapobieganiedaywieniu
szpitalnemu.

K_U07

Potrafi ocent efektywnd¢ opieki zywieniowej w
osigganiu zamierzonych celéw i modyfikowaplan
opiekizywieniowej w zalenosci od potrzeb.

K_U08

Potrafi zinterpretow@& wyniki podstawowych badal
laboratoryjnych i wykorzysta je w planowaniu
I monitorowaniu pospowaniazywieniowego.

K_U09

Potrafi, w oparciu o badania przesiewowe rozp6z
niedarywienie, przeprowadzi petry ocerr stanu
odzywienia i okrdli¢ rodzaj oraz stopie
niedazywienia.

na

K_U10

Potrafi okréli¢ ryzyko niedaywienia szpitalnegq

I podja¢ odpowiednie dziatania zapobiegawcze dziataj

wspoOlnie z lekarzami i piegniarkami w ramach
zespotu terapeutycznego zapewstiago opiek
zywieniowg nad pacjentami.

D

Il

K_U11

Potrafi ustak wskazania do wspomagania i/ly
leczeniazywieniowego z wykorzystaniem dephych w
Polsce diet przemystowych, suplementow d
I zZywnosci specjalnego przeznaczerdavieniowego w
korygowaniu zaburzeodzywiania.

b/

K_U12

Planuje zywienie w domu pacjentow wypisanych
szpitala.

M2P_U02
M2P_U05

K_U13

Potrafi zaplanowa i realizowa& kompleksowe
postpowanie obejmujce zywienie, aktywneéc¢ fizyczmg
i styl zycia dla 0os6b z nadwadub otytdscia.

K_U14

Potrafi przygotowé&i nadzorowa wytwarzanie potraw

M2P_UO03
M2P_U05




wchodzcych w sktad rénego rodzaju diet.

K_U15

W pracy zawodowej wykorzystuje wieglz dziedziny|
towaroznawstwa, jakkai i bezpieczastwa zywnosci.

K_U16

Potrafi okréli¢ zmiany w wartéci odzywczej
surowcéw i potraw w zaimosci od warunkéw i czas
przechowywania oraz sposobu przetworzenia.

K_U17

Potrafi okrgli¢ wartd¢ odzywcza pazywienia na
podstawie tabel warfoi odzywczej produktéw
spaywczych i typowych potraw, programo
komputerowych i zalecanych wielk@ spaycia
(Recommended Dietary Allowances — RDA).

W

K_U18

Wie co to jestzywnos¢ funkcjonalna i zywnosé
genetycznie modyfikowana i potrafi wykorzystda
wiedz w edukacji i poradnictwieywieniowym.

K_U19

Potrafi zaplanowazywienie kobiet w cizy i w okresie
karmienia piergi orazzywienie niemowdt zgodnie z
wspotczesg wiedz w tym zakresie.

K_U20

Potrafi uzasadaiwptyw prawidtowegazywienia kobiet
W cigzy oraz karmienia piersina rozwoj fizyczny i
intelektualny dziecka.

M2P_U03
M2P_U05

K_U21

Zna zasady dietoprofilaktyki i potrafi zaplanaiyi
dostosowane do wieku pepbwanie dietetyczne w ce

zapobiegania chorobom zyganym z nieprawidtowym

odzywianiem i brakiem aktywnii fizycznej.

S )

u

M2P_U04
M2P_U05

K_U22

Zna przynajmniej jedergzyk obcy w stopniu

pozwalajcym na rzeczowy kontakt z pacjentem
(zebranie wywiadu, udzielenie porady) oraz koraysta
z fachowej literatury.

M2P_U15

K_U23

Potrafi prowadzi wstpng segregagj poszkodowanych
wedtug systemu S.T.A.R.T (triage). Zna speayfik
potrafi prowadz czynndgci ratunkowe w zakresie
kwalifikowanej pierwszej pomocy adekwatne do stan
poszkodowanych w zdarzeniach masowych.

M2P_UO01

K_U24

Potrafi w podstawowym zakresie postugénse wiedz
o efektach lekow i ich interakcjizzwnaoscig rozpozna
zagraenia wynikagce z tych interakciji.

M2P_U16




KOMPETENCJE SPOLECZNE

K_KO1

Posiada swiadoma¢ ograniczé swojej wiedzy i
umiegtnosci. Wie kiedy skorzysta z porady innegc
specjalisty.

M2P_KO1

" M2P_KO2

K_K02

Kontynuuje nauk przez catezycie zawodowe w cel
statego  uaktualniania  wiedzy i  umjgjosci
zawodowych.

K_KO3

Potrafi kierow& zespotem i wspétpracowa z
przedstawicielami innych zawoddéw medycznych

pracownikami administracji ochrony zdrowia w ce

prowadzenia  edukacjizywieniowej i profilaktyki
chorobzywieniowo-zaleénych w spoteczrii lokalnej.

M2P_K04

D

u

K_K04

Jest przygotowany do kierowania poraddietetyczg i
do prowadzenia bada naukowych w dziedzini
ZYyWnosci | zywienia.

M2P_K04

1%

K_KO5

Potrafi kierow@ zespotem realizagym zadania W
zakresie edukacjizywieniowej, oraz profilaktyki i
leczenia chorébywieniowozalenych.

M2P_K04

K_KO06

Przestrzega tajemnicy zawodowej. Przestrzega
pacjenta, w tym prawa do rzetelnej informacji naaée
proponowanego pagiowaniazywieniowego.

praw m2p_ K03

KIERUNKOWE EFEKTY KSZTALCENIA
PRAKTYKI ZAWODOWE — DIETETYKA — STUDIA DRUGIEGO ST OPNIA

9. Praktyka w szpitalu dziececym (oddziale szpitalnym, kuchni ogdélnej i niemowvecej,
ztobku, poradni dietetycznej, magazyniezywnosci)

OPIS KIERUNKOWYCH EFEKTOW

Odniesienie do efektéw|
ksztatcenia w

KSZTALCENIA
Symbol S c obszarze/obszarach
Po ukonczeniu studiow absolwent: ksztatcenia
WIEDZA
w obszarze nauk podstawowych
Zna metody produkcji, przechowywania i analjizy M2pP_WO01
K_WO06 jakosci poszczegolnych grup produktow sgaczych i M2P_W02

rozumie ich znaczenie.

M2P_WO03




K_WO09

Zna i wdraa w codziennej praktyce badania spos
zywienia pojedynczych oséb i grup i wykorzystujene
planowaniu i korygowaniaywienia.

pbu
M2P_WO03

M1P_WO06

UMIEJ ETNOSCI

K_U01

Potrafi zaplanowai poprowadzt edukacg zywieniowy
indywidualry i grupows.

K_U04

Potrafi prowadzi dokumentag podejmowanych
czynndgci  zawodowych,  chroni  poufdé i

bezpieczéstwo prowadzonej dokumentacji podcz

przechowywania, upowszechniania i niszczenia.

M2P_U01

as

K_U05

Potrafi przeprowadzi wywiad zywieniowy i ocené
sposOb zywienia osoby badanej w oparciu
odpowiednie kwestionariusze. Potrafi zaprojektbwe

=

M2P_U02

wykona ankiet wykorzystywam w analizie danych M2P_U05

zywieniowych.

K_U17

Potrafi okrgli¢ wartd¢ odzywcza pazywienia na
podstawie tabel warfoi odzywczej produktéw

spazywczych i typowych potraw, programow

komputerowych i zalecanych wielk@ spaycia
(Recommended Dietary Allowances — RDA).

M2P_U03
M2P_U05

KOMPETENCJE SPOLECZNE

K_KO1

Posiada swiadoma@¢ ograniczé swoje] wiedzy i

umiegtnosci. Wie kiedy skorzysta z porady innego

specjalisty.

M2P_KO01
M2P_K02

K_KO06

Przestrzega tajemnicy zawodowej. Przestrzega praw pjop K03

pacjenta, w tym prawa do rzetelnej informacji naaée
proponowanego pagiowaniazywieniowego.

10. Praktyka w stacji sanitarno-epidemiologicznej

Symbol

OPIS KIERUNKOWYCH EFEKTOW
KSZTALCENIA

Po ukonczeniu studiéw absolwent:

Odniesienie do efektéw
ksztalcenia w
obszarze/obszarach
ksztalcenia

WIEDZA

w obszarze zdrowia publicznego




Zna polskie i europejskie ustawodawstwo M2P_WO04
K_W16 Zywnosciowo-zywieniowe. M1P WO6
Zna przepisy dotyexe urzdowej kontrolizywnaosci i M2P W08
przestrzega ich w pracy zawodowej -
M2P_WO09
K_W17
M2P_W10
M2P_W12
UMIEJ ETNOSCI
W pracy zawodowej wykorzystuje wieglz dziedziny| M2P_UO03
K_U15 towaroznawstwa, jakei i bezpieczéstwa zywnosci. M2P UOS

11.Praktyka w szpitalu dla dorostych (oddziale szpitatym, kuchni ogélnej, dziale

zywienia)
OPIS KIERUNKOWYCH EFEKTOW Odniesienie do efektéw
KSZTALCENIA ksztatcenia w
Symbol obszarze/obszarach
Po ukonczeniu studiow absolwent: ksztatcenia
WIEDZA
w obszarze nauk podstawowych
Zna i wdraa w codziennej praktyce badania spospbu
R . o . o M2P_WO03
K_WO09 zywienia pojedynczych osob i grup i wykorzystujene -
planowaniu i korygowaniaywienia. M1P_WO06
w obszarze nauk klinicznych
Potrafi zdefiniowa i rozpozné problemyzywieniowe
. : o . L M2P_WO03
K_W12 pacjenta i uwzgidni¢ je w planowaniu odpowiedniego
postpowania dietetycznego. M2P_WO07
w obszarze zdrowia publicznego
M2P_WO04
M1P_WO06
Pqtrafi opracowa plgny zywienia _indywidualnego M2P_WO08
K_W15 zbiorowego dla pacjentéw w szpitalu, domu pomocy
spotecznej i innych@odkach zbiorowegaywienia. M2P_WO09
M2P_W10

M2P_W12




UMIEJ ETNOSCI

K_U01

Potrafi zaplanowai poprowadzt edukacg zywieniowy
indywidualry i grupows.

K_U02

Potrafi opracowajasne i zrozumiale materiaty
edukacyjne dla pacjenta

M2P_U01

K_U04

Potrafi prowadzi dokumentag podejmowanych
czynndgci  zawodowych,  chroni  poufdé i

bezpieczéstwo prowadzonej dokumentacji podcz

przechowywania, upowszechniania i niszczenia.

as

K_U05

Potrafi przeprowadzi wywiad zywieniowy i ocené
sposOb zywienia osoby badanej w oparciu

odpowiednie kwestionariusze. Potrafi zaprojektbwe
wykona ankiet wykorzystywam w analizie danych
zywieniowych.

=

M2P_U02
M2P_UO05

K_U06

Potrafi prowadzi poradnictwo zywieniowe oraz
zaplanowda i prowadz¢ opieke zywieniows nad
pacjentami w szpitalu i zapobieganiedaywieniu
szpitalnemu.

K_U14

Potrafi przygotowé&i nadzorowa wytwarzanie potraw
wchodzcych w skiad rénego rodzaju diet.

K_U17

Potrafi okrgli¢ wartd¢ odzywcza pazywienia na
podstawie tabel warfoi odzywczej produktow
spazywczych i typowych potraw, programo
komputerowych i zalecanych wielk@ spaycia
(Recommended Dietary Allowances — RDA).

M2P_U03

M2P_U05
W

KOMPETENCJE SPOLECZNE

K_KO06

Przestrzega tajemnicy zawodowej. Przestrzega
pacjenta, w tym prawa do rzetelnej informacji naaée
proponowanego pagiowaniazywieniowego.

braw m2p_ K03

12.Praktyka w poradni dietetycznej

Symbol

OPIS KIERUNKOWYCH EFEKTOW
KSZTALCENIA

Po ukonczeniu studiéw absolwent:

Odniesienie do efektéw
ksztalcenia w
obszarze/obszarach
ksztalcenia

WIEDZA




w obszarze nauk podstawowych

Zna i wdraa w codziennej praktyce badania spospbu
K_WO09 zywienia pojedynczych osob i grup i wykorzystujewe
planowaniu i korygowaniaywienia. M1P_WO06

M2P_\W03

w obszarze nauk klinicznych

Potrafi zdefiniowa i rozpozné problemyzywieniowe
K_W12 pacjenta i uwzgldni¢ je w planowaniu odpowiedniego
postpowania dietetycznego. M2P_WO07

M2P_WO03

w obszarze zdrowia publicznego

UMIEJ ETNOSCI

Potrafi zaplanowai poprowadzt edukacg zywieniowy

K_U01 indywidualry i grupow.

M2P_U01

Potrafi przeprowadzi wywiad zywieniowy i ocené
sposOb zywienia osoby badanej w oparciu |0
K U05 odpowiednie kwestionariusze. Potrafi zaprojektiowa
B wykona ankiet wykorzystywam w analizie danych
zywieniowych. M2P_U02

. . — M2P_UO05
Potrafi prowadzi poradnictwo zywieniowe oraz -

zaplanowda i prowadz¢ opieke zywieniows nad
pacjentami w szpitalu i zapobieganiedaywieniu
szpitalnemu.

K_U06

Potrafi okrgli¢ wartd¢ odzywcza pazywienia na
podstawie tabel warfoi odzywczej produktéw
K Ul7 spazywczych i typowych potraw, programoéw
B komputerowych i zalecanych wiell@ spaycia M2P_U05
(Recommended Dietary Allowances — RDA).

M2P_U03

KOMPETENCJE SPOLECZNE

Posiada swiadoma@¢ ograniczé swoje] wiedzy i
. o . . M2P_KO01

K_KO1 umiegtnosci. Wie kiedy skorzysta z porady innego -

specjalisty. M2P_K02

Jest przygotowany do kierowania poraddietetyczg i
K_KO04 do prowadzenia bada naukowych w dziedzini
ZywWnosci i zywienia.

M2P_K04

1%

Przestrzega tajemnicy zawodowej. Przestrzega praw pjop ko3
K_KO06 pacjenta, w tym prawa do rzetelnej informacji naaée -
proponowanego pagiowaniazywieniowego.




13. Praktyka w domu pomocy spoteczne;j

OPIS KIERUNKOWYCH EFEKTOW

Odniesienie do efektéw|

ksztatcenia w

Symbol KSZTALCENIA obszarze/obszarach
Po ukonczeniu studiéw absolwent: ksztatcenia
WIEDZA
w obszarze nauk podstawowych
Zna i wdraa w codziennej praktyce badania spospbu
. . o . o M2P_WO03
K_WO09 zywienia pojedynczych osob i grup i wykorzystujene
planowaniu i korygowaniaywienia. M1P_W06
w obszarze nauk klinicznych
Potrafi zdefiniowa i rozpozné problemyzywieniowe
. . - . L M2P_WO03
K_W12 pacjenta i uwzgidni¢ je w planowaniu odpowiedniego -
postpowania dietetycznego. M2P_WO07
w obszarze zdrowia publicznego
K W18 Zna zasady Dobrej Praktyki Produkcyjnej i przegeze M2P_WO04
— ich w pracy zawodowe]. M1P_ W06
Zna System Zag@ﬁ i Krytycznych Pur.lkt_éw Kontrc_)_l M2P_WO8
oraz ich znaczenie w podnoszeniu jaloprodukcji
; $ci M2P_WO09
K W19 ZYWNOSCI. _
M2P_W10
M2P_W12
UMIEJ ETNOSCI
Potrafi zaplanowai poprowadzt edukacg zywieniowy
K_U01 indywidualry i grupows.
< U03 Potrafi opracowa jasne i zrozumiate instrukcje dla
— personelu realizggcego opiek zywieniowsy.
¢ ¢ " M2P_U01
Potrafi prowadzi dokumentag podejmowanych
czynndgci  zawodowych,  chroni  poufdé i
K_Uo4 bezpieczéstwo prowadzonej dokumentacji podczas
przechowywania, upowszechniania i niszczenia.
Potrafi przeprowadzi wywiad zywieniowy i ocené
sposOb zywienia osoby badanej w oparciu |0
. . ) , : : M2P_U02
K U05 odpowiednie kwestionariusze. Potrafi zaprojektowa -
- M2P_UO05

wykona ankiet wykorzystywam w analizie danych
zywieniowych.

I




K_U17

Potrafi okrgli¢ wartd¢ odzywcza pazywienia na
podstawie tabel warfoi odzywczej
spaywczych i typowych potraw, programo
komputerowych i zalecanych wielk@ spaycia
(Recommended Dietary Allowances — RDA).

produktéw

M2P_U03
M2P_U05

W

KOMPETENCJE SPOLECZNE

K_KO1

Posiada swiadoma¢ ograniczé swojej wiedzy i

umiegtnosci. Wie kiedy skorzysta z porady innego

specjalisty.

M2P_KO1
M2P_K02

K_KO06

Przestrzega tajemnicy zawodowej. Przestrzega
pacjenta, w tym prawa do rzetelnej informacji naaée
proponowanego pagiowaniazywieniowego.

braw \j2p K03

PRAKTYKI ZAWODOWE - ZESTAWIENIE ZBIORCZE

OPIS KIERUNKOWYCH EFEKTOW

Odniesienie do efektéw|
ksztatcenia w

KSZTALCENIA
Symbol S c obszarze/obszarach
Po ukonczeniu studiow absolwent: ksztatcenia
WIEDZA
w obszarze nauk podstawowych
Zna metody produkcji, przechowywania i analjizy M2pP_Wo01
K_WO06 jakosci poszczegolnych grup produktow sgaczych i M2P_WO02
rozumie ich znaczenie. M2P_ W03
Zna i wdraa w codziennej praktyce badania spospbu
. . o . o M2P_W03
K_WO09 zywienia pojedynczych osob i grup i wykorzystujene
planowaniu i korygowaniaywienia. M1P_W06
w obszarze nauk klinicznych
Potrafi zdefiniowa i rozpozné problemyzywieniowe
. : o . o M2P_W03
K_W12 pacjenta i uwzgidni¢ je w planowaniu odpowiedniego
postpowania dietetycznego. M2P_WO07
w obszarze zdrowia publicznego
K_W15 Potrafi opracowa plany zywienia indywidualnego M2P W04

zbiorowego dla pacjentéw w szpitalu, domu pom

DCy




spotecznej i innych@odkach zbiorowegaywienia.

K_W16

Zna  polskie i europejskie  ustawodawst
Zywnosciowo-zywieniowe.

WO

K_W17

Zna przepisy dotyege urzdowej kontrolizywnaosci i
przestrzega ich w pracy zawodowej

K_W18

Zna zasady Dobrej Praktyki Produkcyjnej i przegjez
ich w pracy zawodowej.

K_W19

Zna System Zageen i Krytycznych Punktow Kontrol
oraz ich znaczenie w podnoszeniu j@koprodukcji
ZYWNOSCi.

M1P_WO06
M2P_WO08
M2P_\W09
M2P_W10
M2P_W12

UMIEJ ETNOSCI

K_U01

Potrafi zaplanowai poprowadzt edukacg zywieniowy
indywidualry i grupows.

K_U02

Potrafi opracowajasne i zrozumiale materiaty
edukacyjne dla pacjenta

K_U03

Potrafi opracowa jasne i zrozumiate instrukcje dla

personelu realizggego opiek zywieniows.

K_U04

Potrafi prowadzi dokumentag podejmowanych
czynndgci  zawodowych,  chroni  poufdé i

bezpieczéstwo prowadzonej dokumentacji podcz

przechowywania, upowszechniania i niszczenia.

as

M2P_U01

K_U05

Potrafi przeprowadzi wywiad zywieniowy i ocené
sposOb zywienia osoby badanej w oparciu

odpowiednie kwestionariusze. Potrafi zaprojektbwe
wykona ankiet wykorzystywam w analizie danych
zywieniowych.

=

K_U06

Potrafi prowadzi poradnictwo zywieniowe oraz
zaplanowda i prowadz¢ opieke zywieniows nad
pacjentami w szpitalu i zapobieganiedaywieniu
szpitalnemu.

M2P_U02
M2P_UO05

K_U14

Potrafi przygotowé&i nadzorowa wytwarzanie potraw
wchodzcych w skiad rénego rodzaju diet.

K_U15

W pracy zawodowej wykorzystuje wieglz dziedziny|
towaroznawstwa, jakkgi i bezpieczastwa zywnosci.

M2P_U03
M2P_U05




K_U17

Potrafi okrgli¢ wartd¢ odzywcza pazywienia na
podstawie tabel warfoi odzywczej produktéw
spaywczych i typowych potraw, programo
komputerowych i zalecanych wielk@ spaycia
(Recommended Dietary Allowances — RDA).

W

KOMPETENCJE SPOLECZNE

K_KO1

Posiada swiadoma¢ ograniczé swojej wiedzy i
umiegtnosci. Wie kiedy skorzysta z porady innegc
specjalisty.

M2P_KO1
M2P_K02

)]

K_K04

Jest przygotowany do kierowania poraddietetyczg i
do prowadzenia bada naukowych w dziedzini
Zywnosci i zywienia.

M2P_K04

1%

K_KO06

Przestrzega tajemnicy zawodowej. Przestrzega
pacjenta, w tym prawa do rzetelnej informacji naaée
proponowanego pagiowaniazywieniowego.

braw \j2p K03

UWAGI: nale zy okresli¢ wszystkie efekty kierunkowe dla efektu obszarowego

* Objasnienia oznaczes:

W — kategoria wiedzy

U — kategoria umietnasci

K — kategoria kompetencji spotecznych

A lub P — okrélenie profilu (A — og6lnoakademicki, P — praktyczny

M — obszar ksztalcenia w zakresie nauk medyczngetk, o zdrowiu oraz nauk o kulturze fizycznej

01, 02, 03 i kolejne — numer efektu ksztatcenia

(piecztka i podpis Dziekana)







