Zalgcznik nr 5 do Uchwaly Senatu nr 65/2014

EFEKTY KSZTALCENIA
dla cyklu ksztatcenia rozpoczynagcego s¢

w roku akademickim 2014/2015
kierunek Fizjoterapia

poziom ksztatcenia |9 - studia
licencjackie

profil  praktyczny

I. INFORMACJE OGOLNE
1. Jednostka prowadzca kierunek: Wydziat Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Medycznego w

Biatymstoku

2. Umiejscowienie kierunku w obszarze/obszarach ksztaénia (wraz z uwzgldnieniem
dziedziny/dziedzin nauki)

Fizjoterapia jest integradnczescia obszaru nauk medycznych. Jest to nauka o metodach
leczenia srodkami naturalnymi, opartymi na mdych formach energii fizycznej,
wystepujacej w srodowisku cztowieka, takich jak ruch, bad termiczne, kinetyczne,
mechaniczne, elektrycznéyietine oraz chemiczne. Fizjoterapia nmglelo dynamicznie
rozwijajacych st dziedzin wspdiczesnej medycyny. Wedtug definidiviatowe;
Konfederacji Fizjoterapii (World Confederation fdPhysical Therapy — WCPT)
"Fizjoterapia” oznaczawiadczenie ustug wobec jednostek lub populacji psdégcych

na celu rozwijanie, utrzymywanie i przywracaniernmksymalnych zdolrsgi ruchowych

i funkcjonalnych. Ustugi te magby¢ swiadczone tylko przez fizjoterapeyiub pod jego
kierunkiem i nadzorem. WCPT jasno oee ze w ramach swoich ustug fizjoterapeuta
posiada kompetencje do badania, oceniania, ewgldagnozy funkcjonalnej, prognozy,
programowania pogbowania, a take przeprowadzenia powtdrnej oceny pacjenta na
potrzeby prowadzonego procesu terapeutycznego.

Obecnie w Polsce nie zaktzono jeszcze procedowania nad przygotewastavg O
zawodzie fizjoterapeuty, ktéra regulowataby zadamibowiazki fizjoterapeuty. Jednalk
wytyczne definiijce powysze kompetencje, opracowane na podstawie Europgjski
Deklaracji Standardow w Fizjoterapii i przig na Nadzwyczajnym Zgromadzeniu
Ogoélnym dnia 4 czerwca 2003 r., zostaly zamieszezom stronie internetowej
Ministerstwa Zdrowia. W Polsce wykonywanie zawodzjoterapeuty polega na
udzielaniu w sposob bezfredni swiadczér zdrowotnych, ustug o charakterze
spotecznym (i jest to zgodne z&cey Art. 18d ust. 1, pkt 1 ustawy z dnia 30 sierpré@ll
roku o zaktadach opieki zdrowotnej; Dz. U. nr 91z2pd08 z pan. zmianami - "0soba
wykonujgca zawod medyczny to osoba, ktéra na podstawiechogich przepiséw
uprawniona jest do udzielanigwiadczé zdrowotnych, oraz osoba legitymo si¢



nabyciem fachowych kwalifikacji do udzielaniaswiadczéh zdrowotnych
w okreslonym zakresie lub w okéonej dziedzinie medycyny”.

Fizjoterapia, jako kierunek studidwgzdc do autonomii, wyrosta z nauk o kulturze
fizycznej i nauk medycznych. Przyjmgj pocatkowo nazw ,Rehabilitacja Ruchowa”
realizowana byta w Uczelniach Wychowania Fizycznego zmianie nazwy kierunku
studiéw na ,Fizjoterapia” tatle w Uczelniach Medycznych. Fizjoterapia jako dydicyp
zajmupca s¢ likwidacjag skutkow lub fagodzeniem proceséw chorobowych i ich
nastpstw, zapobieganiem im oraz przywracaniem spraainztowieka w cigu catego
jego zycia, umiejscowiona jest wbszarze nauk medycznychZe wzgtdu na swoj
charakter, zwjzany z metodycznie prowadzonym procesem rozwijauti@ymywania i
przywracania maksymalnych zdokoo ruchowych i funkcjonalnych cztowieka, czerpie
takze z nauk o kulturze fizycznej, nauk behawioralnych i spotecznych
(psychologicznych, pedagogicznych i socjologicznychiczestnicac natomiast w
systemie ochrony zdrowia i stymulgj zachodgzce w nim reformy korzysta z dorobku
nauk ekonomicznychi nauk o zarzadzaniu oraz ozdrowiu publicznym. Fizjoterapia
mascisty zwigzek zbioetyka, zwtaszcza z aksjologi

Fizjoterapia znauk medycznych obejmuje gtéwnie znajondé struktur i funkcji tkanek,
narzdow i uktadow organizmu (anatomii funkcjonalnejgotii i zasad biochemii i
fizjologii cztowieka, biofizyki, biomechaniki i kiezjologii, pozwalgcych zrozumié
zasady funkcjonowania organizmu ludzkiego, a zéakoddziatywania srodkow
naturalnych, takich jak ruch i zde formy energii fizycznej na organizm cziowieka.
Wiedza z obszaroauk klinicznych, dotyczy gtdwnie patologii ogolnej i gldbwnych zmian
patofizjologicznych w stopniu utatwiggym zrozumienie problematyki zmian
patologicznych w podstawowych jednostkach chorgmbywzaburzeniach strukturalnych
wywotanych chorol, urazem, lub rinego rodzaju niepetnosprawdomy. Istotnym
elementem tej wiedzy gs zasady programowania oraz prowadzenia gpostania
usprawniagcego we wszystkich dzialach medycyny Kklinicznej,takze profilaktyka
chordéb cywilizacyjnych. Fizjoterapia czerpie wiedzdwniez z dziedziny nauk o
kulturze fizycznej, gtdbwnie z zakresu teorii, metodyki, technik i waktpos¢powania
usprawniaicego, edukacji zdrowotnej, promocji zdrowia, a ztak profilaktyki
niepetnosprawrikei oraz aktywnéci ruchowej adaptacyjnej i sportu 0s6b
niepetnosprawnych. Wiedza z zakresauk behawioralnych i spotecznychwyjasnia
natomiast zteonas¢ czynnikdw psychologicznych i spotecznych wptygegjch na osob
zdrowg i chom, sposobdéw wykorzystania psychologii i socjologako zrodta informacji
potrzebnych dla zrozumienia zdrowia, choroby i odyr zdrowia w konteicie
fizjoterapii. Wiedza ta obejmuje taé teorie komunikowania eiistotne z punktu
widzenia kompetentnej i efektywnej praktyki fizjodpeutycznej, dotyezej interakcji z
pacjentami, wspotpracownikami, przedmymi, opiekunami i innymi pracownikami
ochrony zdrowia oraz teorii uczeniac.sWiedza z zakrespedagogiki jest podstawy
koncepcji nauki przez cateycie, a posiadanie tej wiedzy untivia fizjoterapeucie



petnienie roli pedagoga w wielu kontekstach, takat ksztalcenie zawodowe, pracy w
zespole i kierowania Iuuini.

Studia z Fizjoterapii s $cisle zwigzane z samodzielna praktykktéra wykorzystuje
wiedz z zakresu nauk podstawowych i klinicznych, nazeliy tworzenia, wykonywania
oraz weryfikacji i modyfikacji programu rehabilifac/fizjoterapii 0os6b z rénymi
dysfunkcjami - stosownie do ich stanu klinicznegaorkcjonalnego. Wymaga to przede
wszystkim wiedzy z zakresmauk podstawowych dotycacych teorii, metodyki i
praktyki fizjoterapii oraz diagnostyki funkcjonajne take umiegtnosci wykonywania
zabiegéw z fizykoterapii, kinezyterapii, procedwsrapii manualnej i maga oraz
stosowaniesrodkow, zabiegow i metod specjalnych. Badania tytdankcjonalne s
niezledne nie tylko dla wisciwego doborurodkow fizjoterapii i metod terapeutycznych,
ale shig takze kontroli uzyskiwanych efektow fizjoterapii, co znala na weryfikacje
oraz modyfikag} podgtego programu pogbowania terapeutycznego.

Fizjoterapia w systemie Ochrony Zdrowia obejmujealdmnia w zakresie promocji
zdrowia, szeroko rozumignprofilaktyke, udzielaniu §wiadcze fizjoterapeutycznych
pacjentom w rénym wieku oraz w rénych warunkach (dom pacjenta, placéwki ochrony
zdrowia, oddzialy intensywnej terapii, kliniki pratne, szkoty, kluby sportowe itp.). W
tym zakresie Fizjoterapia korzysta z dorolmlawk ekonomicznych, nauk o zargdzaniu
oraz nauk o zdrowiu publicznym. Wiedza ta dotyczy organizacji zadzania
jednostkami zajmypymi sk fizjoteraph oraz organizagj stanowisk pracy dla zespotu
terapeutycznego, zasad planowaniviadczenia ustug i zwkanego z tym
zapotrzebowania na kadry, czynnikow wptygegich na zargdzanie wlasg prag i prag
innych osob, implikacji ranych warunkéw organizacyjnych i systeméw pracy,
wskaznikow efektywndci i miar rezultatow wynikajcych z r@nych podej¢ naukowych,

a take zasad prawnych obayzujacych w placowkach zajmagych s¢ rehabilitacy osob
niepetnosprawnych, w kontéke prawa cywilnego, prawa pracy oraz prawa
wynalazczego i autorskiego.

Studenci Fizjoterapii pozngjtakze obszary wspoélne z innymi dziedzinamiedzy i
kultury (szczegolnie filozofii, bioetyki), tak w zakresigodstawowej problematyki
filozofii w kontekscie nauk biomedycznych, jak i dostrzegania i reai@nia konfliktow
etycznych zwizanych z rozwojem nauk biomedycznych, oceny etygariemoralnego
postpowania cztowieka w obszarze nauk o zdrowiu, jakzestrzegania zasad etycznych
w podejmowanych decyzjach i dziataniach dogggzh pacjenta oraz przebiegu catego
procesu fizjoterapii. Fizjoterapia jest dyscypliw drodze do profesjonalizacji, o czym
swiadcz fakty spoteczne takie jak: liczne akademickie pstki organizacyjne
(wydziaty, katedry, instytuty), stowarzyszenia, zgisma naukowe o ggtej i trwatej
edycji.

Oferta edukacyjna obejmuje studia | i Il stopnigpmfilu praktycznym (Licencjat -
Magister) z zakresu Fizjoterapii - 0 jednakowyntisiee prawnym. Efekty uczeniacsia
poziomie | i Il stopnia dotyeg wiedzy z zakresu nauk podstawowych, medycznych,



4.

5.

klinicznych, behawioralnych i spotecznych oraz naekonomicznych i zdrowia
publicznego; umigfnoici zastosowania wyej wymienione] wiedzy w praktyce,
zwigzanych nieodjcznie z koncepgjatrybutéw wynikajcych z ukaczenia studiéw na
danym poziomie. Od studentéw oczekdvdedzie s¢ okreslonych kompetencii
personalnych i spotecznych.

Fizjoterapia jest ze swej istoty nauktosowan, co oznaczae zdefiniowane wzorcowe
efekty ksztatcenia zwrane § z wiedz i umiegtnosciami teoretycznymi, jak i
praktycznymi oraz kompetencjami spotecznymi a zafizjdterapeuty zawodem zaufania
spotecznego.

Ogdlne cele ksztalcenia oraz mmiwosci zatrudnienia i kontynuacji ksztatcenia przez
absolwenta kierunku:

umazliwienie absolwentom zdobycia przygotowania zawoelgav poprzez uzyskanie
wiedzy i zdobycie umigjnosci niezlzdnych do ksztaltowania, podtrzymywania
i przywracania sprawroi oraz wydolnéci osobom w rénym wieku, utraconej lub
obnizonej wskutek rénych chorob bdz urazéw.

umazliwienie absolwentom zdobycia wiedzy z zakresu iteanetodyki i praktyki
fizjoterapii oraz umigjtnosci wykonywania zabiegéw fizykoterapii i masg
kinezyterapii i podstawowych zabiegoéw terapii mdnep oraz stosowania
zaopatrzenia ortopedycznego

ksztattowanie umiginosci i kompetencji profesjonalnego pofldp do pacjenta oraz
wspotdziatania i komunikacji w pracach zespotzieego.

ksztaltowanie postaw tolerancji dla zachawaynikajagcych z niepetnosprawsai,
odmiennych uwarunkowaspotecznych, kulturowych i wieku, wiavosci etycznej
oraz postaw prospotecznych i poczucia odpowiedasaln

umazliwienie nabywania umiefnosci postugiwania s jezykiem obcym oraz
postugiwania si jezykiem specjalistycznym z zakresu kierunku studiow.

ksztaltowanie umigfnosci rozwigzywania probleméw oraz stosowania praktyki opartej
na dowodach naukowych.

umazliwienie zdobycia sprawrai fizycznej koniecznej dla poprawnego demonstraaan
i przeprowadzania zabiegdw kinezyterapii zzwi chorymi i niepetnosprawnymi.

ksztaltowanie odporrsei emocjonalnej umdiwiajgca prag z osobami chorymi i
niepetnosprawnymi

Zwigzek programu ksztalcenia z misjstrategi UMB:

Program ksztalcenia na kierunku Fizjoterapia jegidny z misj UMB, ktora zaktada
,,odkrywanie i przekazywanie prawdy poprzez ksetaile studentow”.

Wskazanie, czy w procesie definiowania efektow &senia oraz tworzenia programu studiow
uwzglkdniono opiniestudentow, absolwentéw i pracodawcoWWZGLEDNIONO



6. Wymagania wskpne (oczekiwane kompetencje kandydata — szczegolniagaypadku studiow
drugiego stopnia)

Wymagane zagcia z wychowania fizycznego celem uzyskania i wmania

ponadprzeeine] sprawnéci fizycznej potrzebnej do  poprawnego demonstrosvan

przeprowadzania zabiegdéw kinezyterapii oraz prowa@z innych, specyficznych dla

fizjoterapii form aktywnéci z osobami chorymi i niepetnosprawnymi

Wymagana  odpornd¢ emocjonalna umdiwiajagca prae z osobami chorymi i

niepetnosprawnymi.

Wymagania szczegotowe:

Wymagana praktyka kliniczna zawodowa w liczbie co najmnie00 godzin (zgodne
z rekomendacja WCPT) w tym praktyka w pracowni Katgrapii 260 godzin, praktyka
kliniczna 520 godzin, praktyka w zakresie fizjog@r&linicznej 420 godzin.

Wymagane zagcia z wychowania fizycznego celem uzyskania i wmania

ponadprzeeitnej sprawnéci fizycznej potrzebnej do  poprawnego demonstrosvan

przeprowadzania zabiegdéw kinezyterapii oraz prowa@z innych, specyficznych dla
fizjoterapii form aktywnéci z osobami chorymi i niepetnosprawnymi.

Wymagana  odpornég¢ emocjonalna umidiwiajagca prae z osobami chorymi i
niepetnosprawnymi.

Zalecany egzamin dyplomowy w formie obiektywnego struktwoy@anego egzaminu
klinicznego (OSCE) w obecko egzaminatora z zewtrz - spoza uczelni.

Wymagane jest ukonczenie | stopnia studiow Fizjoterapii w przypadkuzystpienia do

studiow Il stopnia, specyfika studiow i program emizliwia wprowadzenie semestru
uzupetniagcego.

System kredytow sprowadza gio oceny naktadu pracy, zyganej z osighieciem efektow
uczenia si, przy czym 1 punkt ECTS odpowiada 25-30 godzincyratudenta, co daje
w efekcie okoto 1500-1800 godzin w roku akademickodpowiadajcym 60 punktom
ECTS. — Przyjty program jest zgodny z zakeniami i rekomendagjSwiatowej Konfederacji
Fizjoterapii (WCPT) i ER WCPT.

o dla studiéw | stopnia ksztatcenia fizjoterap22punktéw ECTS
Specyfika studidw i faktze okoto 75% Szkét fizjoterapii w Europie ksztalci systemie
4 letnim lub 3,5 letnim o podwygzonej pkt ECTS sugeruje przgie wymienionej liczby
pkt, umaliwi to znacznie wgksza maliwos¢ porownania efektéw ksztatcenia na forum
EuropejskimSwiatowa Konfederacja Fizjoterapii (WCPT) i EuropejsSie Wyzszych Szkot
Fizjoterapii (ENPHE) dla | stopnia ksztatcenia digrapii rekomenduje studia stacjonarne
obejmujcy czas trwania studiow (3+2 lub 4+1, ...). Badka Deklaracja okéa jedynie
minimum lat dla studidw licencjackich (nie mniejzni3) i nie zamyka mdiwosci
przedhzenia studiow.

7. Tytut zawodowy uzyskiwany przez absolwentalicencjat



II. KIERUNKOWE EFEKTY KSZTALCENIA

Symbol

OPIS KIERUNKOWYCH EFEKTOW KSZTALCENIA
Po ukonczeniu studiow absolwent:

Odniesienie do efektéw
ksztatcenia w
obszarze/obszarach
ksztatcenia

WIEDZA

w01

posiada wiedz na temat budowy i rozwoju
mikroskopowej komoérek i tkanek cztowieka

W02

posiada wiedz na temat rozwoju nagdow i catego
organizmu

W03

potrafi wymieni ¢ podstawowe wigciwosci fizycznych
tkanek, potrafi opisai interpretowé zjawiska fizyczne
zachodzce w ustroju pod wptywem zewtnznych
czynnikéw fizycznych

W04

umie opisa proces rozwoju osobniczego od
dziechstwa poprzez dojrzadé do staréci

W05

rozumie i rozpoznajemechanizm powstawania,
modulacji i percepcji bolu

M1A_ W01

W06

posiada ogOlma wiedze z zakrest budowy
anatomicznej poszczegolnych uktadow cztowieka
krazenia, oddychania, wydalniczego,
wewngtrzwydzielniczego , nagrldw zmystu oraz
aparatu ruchu cztowieka

WO7

posiada szczegoétowa wied z zakresu budowy i
funkcjonowania aparatu ruchu cztowieka i uktadu
nerwowego

w08

posiada ogolma wiedze dotyczaca funkcjonowania
poszczegolnych uktadéw cztowiekazkenia,
oddychania, wydalniczego, endokrynologicznego,
narzdow zmystu oraz nagdu ruchu cziowieka

W09

posiada wiedz na temat budowy mikroskopowej
komorek
I tkanek cztowieka

M1A_ W02

W10

potrafi scharakteryzowa¢ procesy metaboliczne na
poziomie komorkowym, naggdowym, ustrojowym w
tym zjawiska regulacji hormonalnej reprodukciji i
procesOw starzeniagsiistroju

W11

potrafi nazwaé i interpretowaé¢ biochemiczne
mechanizmy funkcjonowania organizmu oraz
podstawowych wskaikow biochemicznych i ich

M1A_ WO3




zmian w efekcie niektorych schorzkib wysitku
fizycznego.

W12

potrafi zdefiniowaé i interpretowa podstawowe
pojecia w ramach psychologii ogolnej oraz rozwoju
psychomotorycznego

W13

rozumie i rozpoznaje kulturowe i religijne normy oraz
tradycje ranych spotecznii; potrafi zdefiniowa i
interpretow@ podstawowe pefia i zjawiska w ramach
socjologii ogolnej i socjologii zdrowia i choroby

W14

potrafi objasni¢ podstawowe pegia dotycace
niepetnosprawrkei i rehabilitacji medycznej; potrafi
objasni¢ uwarunkowania psychospoteczne
niepetnosprawnii i procesu rehabilitacji

W15

definiuje pojecia zwigzane ze zdrowiem i styleaycia

M1A W04

W16

zna zasadyudzielania medycznej pomocy
przedlekarskiej

M1A W05

W17

posiada wied:¢ z zakresu jodstaw edukacji
zdrowotnej, promocji zdrowia i profilaktyki

w18

potrafi zdefiniowaé i objasni¢ podstawowe peogia z
zakresu uczeniagi hauczania

W19

posiada wiedz na temat psychopedagogicznych
aspektow pracy fizjoterapeuty, jako osoby naugaj
w kontekécie podstawowych sktadowych procesu
nauczania

M1A_WO06

W20

potrafi interpretowa ¢ mechanizmy dziatania
okreslonych czynnikéw fizykalnych stosowanych w
procesie usprawniania w jednostkach chorobowych

M1A_ WO7

w21

znazasady etyki oraz zasady prawa autorskiego,
réznicuje przedmiot etyki ogolnej i zawodowej, zna
gtéwne doktryny etyczne oraz problemagykyki
normatywnej w tym aksjologii wargoi

W22

potrafi wymieni ¢ i opisaé migdzynarodow
klasyfikacje funkcjonalngci (ICF)

W23

wykazuje wiedz z zakresu interpretacji zasad BHP w

pracowni fizjoterapii

w24

znaorganizag} systemu zdrowotnego w Polsce i na
Swiecie oraz podstawy prawa i ekonomiki w ochronig
zdrowia

M1A_ W08

W25

posiada wiedz z podstaw statystyki na potrzeby pra
dyplomowej, zna zasady pracy z edytorami tekstu,
arkuszami kalkulacyjnymi, internetem, posiada weerlz

(9]

M1A_ W09




zakresu tworzenia i korzystania z baz danych,
przygotowywania prezentacji, technik tworzenia wwitr
internetowych, zna podstawy dziatania sieci
komputerowych; zna podstawowe g@oa statystyki
opisowej, posiada wiegzlotyczica estymacji
przedziatowej, zna zasady konstruowania i
weryfikowania hipotez statystycznych, dobierania
testow statystycznych.

W26

posiada wiedz na temat ksztatcenia zawodowego

w27

posiada wiedz ogolnaz zakresu historii rehabilitacji
fizjoterapii

w28

potrafi zdefiniowaé i interpretowa¢ podstawowe
pojecia z zakresu fizjoterapii

W29

potrafi wymieni ¢, opisa i interpretowaé podstawowe
pojecia dotycace niepetnosprawroi i catoksztattu
rehabilitacji medycznej

W30

posiada wiedz na temar zjawisk istotnych dla rnego
rodzaju niepetnosprawia oraz likwidowania bdz
tagodzenia ich skutkéw

W31

potrafi wymieni ¢ i opisa¢ narzdzia diagnostyczne i
metody oceny pacjenta dla potrzeb fizjoterapii

W32

zna i rozumie biomechaniczgpanaliz postawy ciata, a
takze ruchow w stawach oraz ruchow lokomocyjnych
cztowieka

W33

posiada wiedz na temat grup lekow stosowanych w
zabiegach fizjoterapeutycznych w oparciu o
podstawow wiedz dotyczcy ich dziatania

W34

posiada wiedz na temat rodzaje energii stosowanyck
fizykoterapii

M1A W10

W35

potrafi wykorzysta¢ wiedze z zakresu budowy
anatomicznej i funkcjonowania podstawowych
uktadow, narzdéw zmystu oraz naggu ruchu
cztowieka dla wyjénienia zaburzgich struktury i
funkcji

W36

potrafi wykorzysta¢ wiedz z zakresu neuroanatomi
i neurofizjologii dla potrzeb zabiegow fizjoterapii

W37

potrafi wykorzysta¢ wiedze z zakresu funkcjonowaniz
uktadow cztowieka zwizanych z poruszaniemesi
sterowaniem ruchami i wysitkiem fizycznym dla

wyjasnienia zaburzeich struktury i funkcji

M1A W11




W38

potrafi wymieni ¢ aspekty rozwojowe aktow
ruchowych cztowieka w dym ujgciu procesu uczenis
sie I nauczania ruchéw, wykorzystywanianych form
aktywndaci w nauczaniu ruchow oraz planowaniu i
kontrolowaniu procesu opanowywania urgiepsci
ruchowych

|

W39

potrafi zinterpretowa ¢ zjawiska fizyczne zachodee
w ustroju pod wptywem zewstrznych czynnikow
fizykalnych i kinetycznych

W40

potrafi wyja $ni¢ mechanizm zaburzé strukturalnych
wywotanych chorob lub urazem oraz podstawowe
reakcje cztowieka na choreb

W41

potrafi wymieni ¢ podstawowe jednostki chorobowe i
okresli¢ podstawowe pegia z zakresu patologii
0golnej i gtbwnych zmian patofizjologicznych w
stopniu utatwiggcym zrozumienie istoty zmian
patologicznych w rgnych schorzeniach dla
racjonalnego planowania procesu usprawniania

M1A W12

W42

wykazuje wiedz z zakresu opisu i interpretacji
podstawowych jednostek i zespotow chorobowych w
stopniu umaliwiajagcym racjonalne stosowanieodkow
fizjoterapii i planowanie procesu rehabilitacji

W43

rozumie i interpretuje podstawowe reakcje cztowiek
na chorob, uraz i przewlekt niepetnosprawnig

w44

posiada wiedz z zakresu przyczyn, ktére mag
wptywaé na nieporozumienie i sytuacje problemowe
opiece nad pacjentem

M1A W13

W45

potrafi wskazaé i wyjasni¢ podstawy oraz zasady
stosowania pogpowania usprawniagego u 0sob z
chorobami i dysfunkcjami énych - stosownie do ich
stanu klinicznego i funkcjonalnego

W46

zna zasady badafunkcjonalnych i wydolngciowych
niezlednych dla dobordrodkéw fizjoterapii,
wykonywania zabiegow i stosowania odpowiednich
metod terapeutycznych.

w47

Zna teoretyczne, metodyczne i praktyczne podstawy
Kinezyterapii i terapii manualnej

W48

Zna teoretyczne, metodyczne i praktyczne podstawy
fizykoterapii i masau leczniczego

W49

potrafi objasni¢ zasady ergonomii dla potrzeb pacje

Nta

M1A W14

W50

potrafi wymieni ¢ podstawy profilaktyki
niepetnosprawriei i zasady edukacji zdrowotnej dla

pacjentow

M1A_ W15




W51

potrafi opisa¢ i wyjasni¢ metodyk nauczania ruchow

W52

potrafi wyja §ni¢ zasady dziatania przedmiotow
zaopatrzenia ortopedycznego stosowanych w
rehabilitaciji

W53

rozumie mechanizmydziatania okréonych czynnikow
fizykalnych stosowanych w procesie usprawniania w
jednostkach chorobowych

Ws4

potrafi wymieni ¢ wskazania, przeciwwskazania, skutki

uboczne zabiegéw fizjoterapeutycznymaz opisai
wyjasni¢ mechanizm ich oddziatywania

M1A W16

W55

potrafi wymieni ¢ zasady prawnt«obowgzujace w
placowkach zajmuapych sé¢ rehabilitacy os6b
niepetnosprawnych, w kont&e prawa cywilnego i
prawa pracy

W56

zna prawa pacjentabowiazki pracodawcy, prawa i
obowigzki pracownikéw i wtasne

W57

posiada elementarna wiedg o bezpieczéstwie i
higienie pracy w placowkach ochrony zdrowia
zna zasady etyczne ob@aujace w pracy z pacjentem

M1A W17

UMIEJ ETNOSCI

uo1

umie samodzielnie wykonywa zabiegiz zakresu
kinezyterapii i elementy terapii manualnej

uo2

umie samodzielnie wykonywé zabiegiz zakresu
fizykoterapii i masau leczniczego

uo3

potrafi udziela¢ medycznej pomocy przedlekarskiej

M1A_UO1

uo4

potrafi wykorzystywa¢ i obstugiwaé aparatug i sprzt
do bada funkcjonalnych

uo5

potrafi wykorzystywa¢ i obstugiwaé aparatug i sprzt
do fizykoterapii

uo6

potrafi wykorzystywa¢ i obstugiwaé sprzt do
Kinezyterapii

M1A UO02

Uo7

potrafi komunikowa ¢ si¢ z pacjentem i jego rodzin

uos8

potrafi komunikowa ¢ si¢ ze specjalistami w zakresie
fizjoterapii

uo9

potrafi wykorzystywa rézne formy aktywnéci w
nauczaniu ruchéw oraz planowaniu i kontrolowaniu
procesu opanowywania umgéjosci ruchowych

ulo0

potrafi prowadzié szkolenic zawodowe w zakresie
podstawowych procedur fizjoterapeutycznych i
nauczania przedmiotéw zawodowych

M1A_UO3




Ull

potrafi wyrazic swop wiedz pisemnie i ustnie (np.
poprzez przeprowadzenie prezentacji) na poziomie
akademickim

Uiz

potrafi interpretowa ¢ wiedz z zakresu zmian
patologicznych w rénych schorzeniach oraz
zaburzeniach strukturalnych wywotanych charob
urazem, lub inmforma niepetnosprawriei dla potrzeb
diagnostyki funkcjonalnej oraz wykonywania zabiegd
fizjoterapeutycznych

w

Ui3

potrafi wskazaé podtaze i wyjasni¢ ksztattowanie si
kontroli postawy ciata, wzorcéw ruchowych, nawyké
ruchowych

v M1A_UO04

ul4

potrafi rozpoznaé i zinterpretowaé¢ podstawowe
problemy psychologiczne i psychospoteczne osoby
niepetnosprawnej funkcjoragej w spoteczéstwie

Uls

potrafi udzielié porady w zakresie trybuycia oraz
postpowania w stanach nieodwracalnej dysfunkciji Iu
przewlektej choroby pacjenta

b

ul6

potrafi przeprowadzi¢ diagnostyk funkcjonalry w
zakresie niepetnosprawsm uktadow narzdu ruchu i
zmystu oraz zaplanowavykonanie zabiegow
fizjoterapeutycznych

ulrs

potrafi przeprowadzi¢ badania i testy funkcjonalne
niezledne dla doborgrodkow fizjoterapii,
wykonywania zabiegOw i stosowania podstawowych
metod terapeutycznych

uis8

potrafi przeprowadzi¢ analize biomechaniczpnz

zakresu prostych i zinych ruchéw cztowieka w
warunkach prawidtowych i edych zaburzeniach
uktadu ruchu

M1A _UO5

(UNRY)

potrafi przeprowadzi¢ analize biomechanicznz
zakresu zmian w warunkach ofpan wewretrznych i
zewretrznych organizmu

u20

umie wykonywaé zabiegi z zakresu fizjoterapii u 0sok
chorobami i dysfunkcjami dotygezymi raznych
narzdow i uktadow- stosownie do ich stanu kliniczne
i funkcjonalnego

) Z

go

uz21

potrafi rozpozna¢é stany zagrgeniazycia

uz22

potrafi zastosowa przedmioty ortopedyczne oraz

poinstruowa i nauczy pacjentow korzystania z tych




przedmiotow

uz23

potrafi pracowaé w zespoleinterdyscyplinarnym
zapewniagcym chgtos¢ opieki nad pacjentem

uz24

potrafi przeprowadzi¢ kinezjologiczmng analize aktow
ruchowych cztowieka pod katem procesu uczeria si
nauczania ruchow z uwzginieniem ranych aspektow

M1A_UO6

u25

opanowat obstug@ komputera w zakresie edycji
tekstu, analizy statystycznej, gromadzenia i
wyszukiwania danych, przygotowania prezentaciji

M1A _UO7

u26

potrafi kontrolowa efektywnac¢ procesu fizjoterapii
oraz identyfikowa bledy i zaniedbania w procesie
usprawniania

uz27

potrafi postugiwa si¢ zasadami i normami etycznymi
w podejmowane] dziatalsoi, dostrzega i analizuje
dylematy etyczne

M1A _UO8

uz28

potrafi interpretowa ¢ wyniki podstawowych bada
klinicznych oraz wyniki diagnostyki funkcjonalne

u29

umie znajdowd niezledne informacje w literaturze
fachowej, bazach danych i innygtodtach, zna

podstawowe czasopisma naukowe w zakresie zdrowi

publicznego i nauk zwkanych ze zdrowiem

M1A_UO09

u30

potrafi wprowadzi¢ dane i uzyskane informacje oraz
opis efektéw zabiegébw do dokumentacji pacjenta;
potrafi postugiwa si¢ komputerem w zakresie edycji
tekstu, przygotowania prezentacji, tworzenia i
korzystania z baz danych, pracy z arkuszami
kalkulacyjnymi i Internetem; potrafi zastosoiwaetody
statystyczne do opracowania danych z khada

umie oceni rozktad zmiennych losowych, wyznaczy
sredng, mediar, przedziat ufnéci, wariancg i
odchylenie standardowe, potrafi formutawaestowa
hipotezy statystyczne oraz dobieratosowa metody
statystyczne w opracowywaniu wynikéw obserwaciji
pomiaréw. Potrafi interpretowanyniki analizy
statystycznej z zyciem pakietu statystycznego.

U3l

umie prowadzi¢ dokumentagj w fizjoterapii

M1A U10

u32

opanowatjezyk obcy w stopniu umiiwiajgcym
korzystania
Z pismiennictwa i podstawowej komunikacje (B1)

M1A U11

U33

potrafi zebr& wywiad, przeprowadzibadanie
neurologiczne, postawrozpoznanie zespotowe

u34

potrafi rozpozna objawy i skutki niepetnosprawsa

M1A U12




wynikajacych ze schorzeneurologicznych

potrafi wyjasni¢ pacjentowi istaf dolegliwdci

U35 . : ; o
neurologicznych i zaproponowaposéb usprawniania
potrafi analizowa i interpretowa objawy, wyniki
bada neurologicznych i badadodatkowych w sposéb
U36 interdyscyplinarny, zna nitiwosci
interdyscyplinarnych oddziatywiav przypadku
pacjentow ze schorzeniami z pograniczang@h
dyscyplin
KOMPETENCJE SPOLECZNE
K01 jest swiadom wiasnych ogranicze
K02 przyjmuije i akceptuje opinie innych M1A_KO1
K03 potrafi zwrécic sic 0 pomoc do innych ekspertow
K04 przestrzegawtasciwychrelacji z pacjentem, z rodzn
pacjenta, z najbliszym otoczeniem i spoteadmtwem
KOS5 okazuje szacunelwobec pacjentadba o dobro
pacjenta
KOG okazuje zrozumieniedla probleméw wynikajcych z M1A_KO02
niepetnosprawriei, kalectwa czy przewlekiej choroby
okazuje tolerancje dla postaw i zachowia
KO7 wynikajacych z odmiennych uwarunkowa
spotecznych, kulturowych i wieku
KO8 samodzielnie wykonuj« powierzone mu zadania i
wiasciwie organizuje prace wiasn
wspélpracuje i wspotdziak z przedstawicielami M1A_KO03
K09 innych zawodow i administracji w zakresie ochrony
zdrowia
K10 przyjmuje odpowiedzialnéci za udziat w decyzjach
K11 potrafi brat odpowiedzialnéci za pra¢ wtasm M1A_KO04
K12 potrafi pracowaé w zespole
K13 stosuje zasady_BHP obowzujace w placéwkach M1A KOS5
ochrony zdrowia
K14 potrafi nawiazywa¢ kontakty z ludzmi, w grupie i
mdyw!dualn.le | M1A_KO6
K15 potrafi rozwi gzywa¢ problemy zwgzane z
wykonaniem zawodu
K16 uznaje konieczné¢ ustawicznego ksztatcenia Si M1A_KO7
rozwoju zawodowego
K17 stosuje zasady etyczr obowhzujgce w Kodeksie M1A_ KO8

Fizjoterapeuty




przestrzega tajemnicy dotyczcej stanu pacjenta oraz

K18 przebiegu fizjoterapii oraz wszelkich praw pacgent
K19 potrafi formutowa ¢ opinie dotyczce r@&nych
aspek.tow f|ZJoterap|.| | M1A K09
K20 potrafi propagowac i aktywnie kreowé zdrowy styl
zycia i promocje zdrowia
K21 potrafi radzi ¢ sobie ze stresem zyzianym z M1A K10

wykonywaniem zawodu

PRAKTYKI ZAWODOWE - FIZJOTERAPIA — STUDIA PIERWSZEG O STOPNIA
KIERUNKOWE EFEKTY KSZTALCENIA

1.Wstepna praktyka kliniczna (praktyka piel egniarska i fizjoterapeutyczna) po | roku

studiow
KSZTALCENIA ksztatcenia w
Symbol obszarze/obszarach
Po ukonczeniu studiow absolwent: ksztatcenia
WIEDZA
posiada ogOlm wiedze z zakrest budowy
anatomicznej poszczegolnych uktadow cztowieka
K_WO06 krazenia, oddychania, wydalniczego, M1P_WO02
wewngtrzwydzielniczego, nagddw zmystu oraz
aparatu ruchu cztowieka
potrafi wymieni ¢, opisa i interpretowaé podstawowe
K_W29 pojecia dotycace niepetnosprawroi i catoksztattu M1P_W10
rehabilitacji medycznej
posiada elementarna wiedg o bezpieczéstwie i
K_W57 higienie pracy w placéwkach ochrony zdrowia M1P_W17
zna zasady etyczne oba@aujace w pracy z pacjentem
UMIEJ ETNOSCI
K_U03 potrafi udziela¢ medycznej pomocy przedlekarskiej M1P_UO1
K_U07 potrafi komunikowa ¢ si¢ z pacjentem i jego rodzin M1P_UO03
K_U08 potrafi komunikowaé sie ze specjalistami w zakresie
. N M1P_UO03
fizjoterapii
K_U21 potrafi rozpozna¢ stany zagrgeniazycia M1P_UO05




KOMPETENCJE SPOLECZNE

K_K04 przestrzegawtasciwychrelacji z pacjentem, z rodzn
pacjenta, z najbtszym otoczeniem 1 spoteadmtwem
K_KO05 okazuje szacunelwobec pacjentadba o dobro
pacjenta M1P_K02
K_KO7 okazuje tolerancje dla postaw i zachowia M1P KO6
wynikajacych z odmiennych uwarunkowa B
spotecznych, kulturowych i wieku M1P_KO08
K_K14 potrafi nawigzywa¢ kontakty z ludzmi, w grupie i
indywidualnie
K_K18 przestrzega tajemnic' dotyczcej stanu pacjenta oraz

przebiegu fizjoterapii oraz wszelkich praw pacgent

1. Praktyka z zakresu fizykoterapii

OPIS KIERUNKOWYCH EFEKTOW
KSZTALCENIA

Odniesienie do efektéw]
ksztatcenia w

Symbol obszarze/obszarach
Po ukonczeniu studiéw absolwent: ksztatcenia
WIEDZA

potrafi wymieni ¢ podstawowe wigciwosci fizycznych
tkanek, potrafi opisai interpretowa zjawiska fizyczne

K_WO03 :
zachodzce w ustroju pod wptywem zewinznych
czynnikow fizycznych M1P WO1
Znaorganizag} systemu zdrowotnego w Polsce i na M1P_WO08
Swiecie oraz podstawy prawa i ekonomiki w ochronig

K_W24 swiecie P yp M1P_W10
zdrowia
posiada wiedz na temat rodzaje energii stosowanych w

K_W34 - .
fizykoterapii
potrafi wykorzysta¢ wiedze z zakresu budowy
anatomicznej i funkcjonowania podstawowych

K_W35 uktadow, nargdoéw zmystu oraz nagglu ruchu M1P_W11
cztowieka dla wyjénienia zaburzgich struktury i
funkcji

K W39 potrafi zinterpretowa ¢ zjawiska fizyczne zachodee M1P W12

w ustroju pod wptywem zewtrznych czynnikéw




fizykalnych i kinetycznych

wykazuje wiedz z zakresu opisu i interpretacji
podstawowych jednostek i zespotéw chorobowych w

K_W42 stopniu umaliwiajgcym racjonalne stosowanieodkow M1P_W13
fizjoterapii i planowanie procesu rehabilitacji
zna teoretyczne, metodyczne i praktyczne podstawy MLP W14
K_W48 fizykoterapii i masau leczniczego -
UMIEJ ETNOSCI
K_U02 umie samodzielnie wykonywd zabiegiz zakresu
: . M1P_UO01
fizykoterapii i masau leczniczego -
K_U05 otrafi wykorzystywa¢ i obstugiwaé aparatug i sprzt
_ IO_ yKorzystywac g paratug | sSprz; M1P U02
do fizykoterapii -
K_U07 potrafi komunikowa ¢ si¢ z pacjentem i jego rodzin M1P_UO03
K_U08 potrafi komunikowa ¢ si¢ ze specjalistami w zakresie
. N M1P_UO03
fizjoterapii
K_U16 potrafi przeprowadzi¢ diagnostyk funkcjonalry w
zakresie niepetnosprawsed uktaddéw narzdu ruchu i
. . o M1P_UO05
zmystu oraz zaplanowavykonanie zabiegow
fizjoterapeutycznych
K_U20 umie wykonywat zabiegi z zakresu fizjoterapii u oséb z
chorobami i dysfunkcjami dotygezymi raznych
A . . . - M1P_UO05
narzdow i uktadow- stosownie do ich stanu klinicznggo
i funkcjonalnego
K_U26 potrafi kontrolowa efektywnac¢ procesu fizjoterapii
oraz identyfikowa bfedy i zaniedbania w procesie M1P_UO08
usprawniania
K_U3l umie prowadzi¢ dokumentagj w fizjoterapii M1P_U10
KOMPETENCJE SPOLECZNE
K_K04 przestrzegawtasciwychrelacji z pacjentem, z rodzn
pacjenta, z najbliszym otoczeniem i spoteadmtwem
M1P_KO02
K_KO05 okazuje szacunelwobec pacjentadba o dobro
. M1P_KO06
pacjenta -
K_KO07 okazuje tolerancje dla postaw i zachowia M1P_KO08

wynikajacych z odmiennych uwarunkowa




spotecznych, kulturowych i wieku

K_K14 potrafi nawiazywa¢ kontakty z ludzmi, w grupie i
indywidualnie
K_K18 przestrzega tajemnic\ dotyczcej stanu pacjenta oraz

przebiegu fizjoterapii oraz wszelkich praw pacgent

2. Praktyka z zakresu kinezyterapii

OPIS KIERUNKOWYCH EFEKTOW
KSZTALCENIA

Odniesienie do efektéw,
ksztatcenia w

Symbol obszarze/obszarach
Po ukonczeniu studiow absolwent: ksztatcenia
WIEDZA
posiada ogolma wiedze dotyczaca funkcjonowania
poszczegolnych uktadéw cziowiekagkenia, M1P_W02
K_W08 oddychania, wydalniczego, endokrynologicznego,
narzdow zmystu oraz nagelu ruchu cztowieka
K_W23 wykazuje wiedz z zakresu interpretacji zasad BHP w M1P_WO08
pracowni fizjoterapii
K_W31 potrafi wymieni ¢ i opisa¢ narzdzia diagnostyczne i
) L y M1P_W10
metody oceny pacjenta dla potrzeb fizjoterapii
K_W35 potrafi wykorzysta¢ wiedze z zakresu budowy
anatomicznej i funkcjonowania podstawowych M1P W11l
uktadéw, narzdéw zmystu oraz nagelu ruchu B
cztowieka dla wyjénienia zaburzgich struktury i
funkcji
K_W46 zna zasady badafunkcjonalnych i wydolnéciowych
nieztednych dla doborérodkéw fizjoterapii, M1P_W14
wykonywania zabiegow i stosowania odpowiednich
metod terapeutycznych.
K_W47 Zna teoretyczne, metodyczne i praktyczne podstawy M1P_W14
Kinezyterapii i terapii manualnej
K_W51 potrafi opisa¢ i wyjasni¢ metodylke nauczania ruchéw M1P_W15

UMIEJ ETNOSCI




K_Uo01

umie samodzielnie wykonywa zabiegiz zakresu
kinezyterapii i elementy terapii manualnej

M1P_UO1

K_U06

potrafi wykorzystywa¢ i obstugiwaé sprzt do
kinezyterapii

M1P_UO02

K_U12

potrafi interpretowa ¢ wiedz z zakresu zmian
patologicznych w rénych schorzeniach oraz
zaburzeniach strukturalnych wywotanych charob
urazem, lub inmforma niepetnosprawriei dla potrzeb
diagnostyki funkcjonalnej oraz wykonywania zabiegd
fizjoterapeutycznych

w

M1P_U04

K_U20

umie wykonywat zabiegi z zakresu fizjoterapii u 0sol
chorobami i dysfunkcjami dotygezymi raznych
narzdow i uktadow- stosownie do ich stanu kliniczne
i funkcjonalnego

) Z

go

M1P_UO05

K_U24

potrafi przeprowadzi¢ kinezjologiczmng analize aktow
ruchowych cztowieka pod katem procesu uczeria si
nauczania ruchéw z uwzglnieniem ranych aspektow

M1P_UO06

K_U28

potrafi interpretowa ¢ wyniki podstawowych bada
klinicznych oraz wyniki diagnostyki funkcjonalne

M1P_UO09

K_U31

umie prowadzi¢ dokumentagj w fizjoterapii

M1P_U10

KOMPETENCJE SPOLECZNE

K_K04

przestrzegawtasciwychrelacji z pacjentem, z rodzn
pacjenta, z najbtszym otoczeniem 1 spoteadmtwem

K_KO5

okazuje szacunelwobec pacjentadba o dobro
pacjenta

K_KO7

okazuje tolerancje dla postaw i zachowia
wynikajacych z odmiennych uwarunkowa
spotecznych, kulturowych i wieku

K_KO8

samodzidnie wykonuje powierzone mu zadania i
wiasciwie organizuje prace wiasn

K_K14

potrafi nawiazywa¢ kontakty z ludzmi, w grupie i
indywidualnie

K_K16

uznaje konieczné¢ ustawicznego ksztatcenia si
rozwoju zawodowego

M1P_K02
M1P_KO03
M1P_K06
M1P_KO07
M1P_KO08




K_K18

przestrzega tajemnic' dotyczcej stanu pacjenta oraz
przebiegu fizjoterapii oraz wszelkich praw pacgent

3. Praktyka z fizjoterapii klinicznej

Symbol

OPIS KIERUNKOWYCH EFEKTOW
KSZTALCENIA

Po ukonczeniu studiéw absolwent:

Odniesienie do efektéw
ksztatcenia w
obszarze/obszarach
ksztalcenia

WIEDZA

K_WO07

posiada szczegotowa wied z zakresu budowy i
funkcjonowania aparatu ruchu cztowieka i uktadu
nerwowego

M1P_W02

K_W22

potrafi wymieni ¢ i opisaé migdzynarodow
klasyfikacje funkcjonalngci (ICF)

M1P_WO08

K_W30

posiada wiedz na temat zjawisk istotnych dla rhego
rodzaju niepetnosprawsta oraz likwidowania bdz
tagodzenia ich skutkéw

M1P_ W10

K_W36

potrafi wykorzysta¢ wiedz z zakresu neuroanatomi
i neurofizjologii dla potrzeb zabiegow fizjoterapii

M1P_W11

K_W42

wykazuje wiedze z zakresu opisu i interpretacji
podstawowych jednostek i zespotow chorobowych w
stopniu umaliwiajgcym racjonalne stosowanieodkow
fizjoterapii i planowanie procesu rehabilitacji

M1P_W13

K_W46

zna zasady badafunkcjonalnych i wydolngciowych
niezkednych dla dobordrodkow fizjoterapii,
wykonywania zabiegéw i stosowania odpowiednich
metod terapeutycznych.

M1P_ W14

UMIEJ ETNOSCI

K_U01

umie samodzielnie wykonywé zabiegiz zakresu
kinezyterapii i elementy terapii manualnej

M1P_UO1

K_U02

umie semodzielnie wykonywa zabiegiz zakresu
fizykoterapii i masau leczniczego

M1P_UO1

K_U04

potrafi wykorzystywa¢ i obstugiwaé aparatug i sprzt
do bada funkcjonalnych

K_U05

potrafi wykorzystywa¢ i obstugiwaé aparatug i sprzt

M1P_UO02




do fizykoterapii

K_U06 potrafi wykorzystywa¢ i obstugiwaé sprzt do
kinezyterapii
K_U07 potrafi komunikowa ¢ sie z pacjentem i jego rodzin M1P_U03
K_U17 potrafi przeprowadzi¢ badania i testy funkcjonalne
niezkedne dla dobordrodkéw fizjoterapii,
wykonywania zabiegéw i stosowania podstawowych
metod terapeutycznych
K_U20 umie wykonywa¢ zabiegi z zakresu fizjoterapii u 0séb z
. o . M1P_UO05
chorobami i dysfunkcjami dotygezymi raznych -
narzdow i uktadow- stosownie do ich stanu klinicznggo
i funkcjonalnego
K_U22 potrafi zastosowa przedmioty ortopedyczne oraz
poinstruowa i nauczy pacjentow korzystania z tych
przedmiotow
K_U26 potrafi kontrolowa efektywnac¢ procesu fizjoterapii
oraz identyfikowa bledy i zaniedbania w procesie M1P_UO08
usprawniania
KOMPETENCJE SPOLECZNE
K_KO1 jest swiadom wtasnych ogranicze
K_K02 przyjmuje i akceptuje opinie innych M1A_KO1
K_KO03 potrafi zwrdcié sie 0 pomoc do innych ekspertow
K_K04 przestrzegawtasciwychrelacji z pacjentem, z rodzn
pacjenta, z najbtszym otoczeniem 1 spoteadmdwem
M1A_ K02
K_KO05 okazuje szacunelwobec pacjentadba o dobro M1A KO3
pacjenta —
K_KO7 okazuje tolerancje dla postaw i zachowia M1A_KO6
wynikajacych z odmiennych uwarunkowa M1A K07
spotecznych, kulturowych i wieku
M1A KO8
K_KO08 samodzielnie wyknuje powierzone mu zadania i
wiasciwie organizuje prace wiasn
K_K14 potrafi nawigzywa¢ kontakty z ludzmi, w grupie i




indywidualnie

K_K16 uznaje konieczné¢ ustawicznego ksztatcenia si
rozwoju zawodowego
K_K18 przestrzega tajemnic\ dotyczcej stanu pacjenta oraz

przebiegu fizjoterapii oraz wszelkich praw pacgent

PRAKTYKI ZAWODOWE - ZESTAWIENIE ZBIORCZE

Symbol

OPIS KIERUNKOWYCH EFEKTOW
KSZTALCENIA

Po ukonczeniu studiéw absolwent:

Odniesienie do efektéw
ksztatcenia w
obszarze/obszarach
ksztalcenia

WIEDZA

K_WO03

potrafi wymieni ¢ podstawowe wisciwosci fizycznych
tkanek, potrafi opisai interpretowé zjawiska fizyczne
zachodzce w ustroju pod wptywem zewtnznych
czynnikéw fizycznych

M1P_WO01

K_WO06

posiada ogOlma wiedze z zakrest budowy
anatomicznej poszczegolnych uktadow cztowieka
krazenia, oddychania, wydalniczego,
wewngtrzwydzielniczego, naggldw zmystu oraz
aparatu ruchu cztowieka

K_WO07

posiada szczegotowa wied z zakresu budowy i
funkcjonowania aparatu ruchu cztowieka i uktadu
nerwowego

M1P_W02

K_WO08

posiada ogol wiedze dotyczaca funkcjonowania
poszczegolnych uktadow cziowiekagkenia,
oddychania, wydalniczego, endokrynologicznego,
narzdow zmystu oraz nagdu ruchu cziowieka

K_W22

potrafi wymieni ¢ i opisaé migdzynarodow
klasyfikacje funkcjonalngci (ICF)

K_W23

wykazuje wiedz z zakresu interpretacji zasad BHP
pracowni fizjoterapii

Vo M1P_WO08

K_W24

Znaorganizag} systemu zdrowotnego w Polsce i na

swiecie oraz podstawy prawa i ekonomiki w ochronie




zdrowia

K_W29

potrafi wymieni¢, opisa i interpretowaé podstawowe
pojecia dotycace niepetnosprawroi i catoksztattu
rehabilitacji medycznej

K_W30

posiada wiedz na temar zjawisk istotnych dla rhego
rodzaju niepetnosprawsta oraz likwidowania bdz
tagodzenia ich skutkéw

K_W31

potrafi wymieni ¢ i opisaé narzdzia diagnostyczne i
metody oceny pacjenta dla potrzeb fizjoterapii

K_W34

posiada wiedz na temat rodzaje energii stosowanyck
fizykoterapii

nw

M1P_W10

K_W35

potrafi wykorzysta¢ wiedze z zakresu budowy
anatomicznej i funkcjonowania podstawowych
uktadow, narzdéw zmystu oraz naggu ruchu
cztowieka dla wyjénienia zaburzgich struktury i
funkcji

K_W36

potrafi wykorzysta¢ wiedz z zakresu neuroanatomi
i neurofizjologii dla potrzeb zabiegow fizjoterapii

M1P_ W11l

K_W39

potrafi zinterpretowa ¢ zjawiska fizyczne zachodee
w ustroju pod wptywem zewttrznych czynnikéw
fizykalnych i kinetycznych

M1P_W12

K_W42

wykazuje wiedz z zakresu opisu i interpretacji
podstawowych jednostek i zespotow chorobowych w
stopniu umaliwiajgcym racjonalne stosowanieodkow
fizjoterapii i planowanie procesu rehabilitacji

M1P_W13

K_W46

zna zasady badafunkcjonalnych i wydolngciowych
niezlednych dla doborgrodkéw fizjoterapii,
wykonywania zabiegdw i stosowania odpowiednich
metod terapeutycznych.

K_W47

Zna teoretyczne, metodyczne i praktyczne podstawy
Kinezyterapii i terapii manualnej

K_W48

Zna teoretyczne, metodyczne i praktyczne podstawy
fizykoterapii i masau leczniczego

M1P_ W14

K_W51

potrafi opisa¢ i wyjasni¢ metodyk nauczania ruchéw

M1P_W15

K_W57

posiada elementarna wiedg o bezpieczéstwie i
higienie pracy w placowkach ochrony zdrowia

M1P_ W17




zna zasady etyczne ob@#tujace w pracy z pacjentem

UMIEJ ETNOSCI

K_U01

umie samodzielnie wykonywa zabiegiz zakresu
kinezyterapii i elementy terapii manualnej

K_U02

umie samodzielnie wykonywd zabiegiz zakresu
fizykoterapii i masau leczniczego

K_U03

potrafi udziela¢ medycznej pomocy przedlekarskiej

M1P_UO01

K_U04

potrafi wykorzystywa¢ i obstugiwaé aparatug i sprzt
do bada funkcjonalnych

K_U05

potrafi wykorzystywa¢ i obstugiwaé aparatug i sprzt
do fizykoterapii

K_U06

potrafi wykorzystywaé¢ i obstugiwaé sprzt do
kinezyterapii

M1P_U02

K_U07

potrafi komunikowa ¢ si¢ z pacjentem i jego rodzin

K_U08

potrafi komunikowaé si¢ ze specjalistami w zakresie
fizjoterapii

M1P_UO03

K_U12

potrafi interpretowa ¢ wiedz z zakresu zmian
patologicznych w rénych schorzeniach oraz
zaburzeniach strukturalnych wywotanych charob
urazem, lub inmforma niepetnosprawriei dla potrzeb
diagnostyki funkcjonalnej oraz wykonywania zabiegd
fizjoterapeutycznych

w

M1P_U04

K_U16

potrafi przeprowadzi¢ diagnostyk funkcjonalry w
zakresie niepetnosprawsed uktaddéw narzdu ruchu i
zmystu oraz zaplanowavykonanie zabiegéw
fizjoterapeutycznych

K_U17

potrafi przeprowadzi¢ badania i testy funkcjonalne
niezledne dla doborgrodkow fizjoterapii,
wykonywania zabiegOw i stosowania podstawowych
metod terapeutycznych

K_U20

umie wykonywat zabiegi z zakresu fizjoterapii u 0sol
chorobami i dysfunkcjami dotygeymi raznych
narzdow i uktadow- stosownie do ich stanu kliniczne

) Z

go

M1P_UO05




I funkcjonalnego

K_U21 potrafi rozpozna¢ stany zagrgzeniazycia
K_U22 potrafi zastosowa przedmioty ortopedyczne oraz
poinstruowa i nauczy pacjentow korzystania z tych
przedmiotow
potrafi przeprowadzi¢ kinezjologiczmng analize aktow M1P UO06
K_U24 ruchowych cztowieka pod katem procesu uczeria si -
nauczania ruchow z uwzginieniem ranych aspektow
potrafi kontrolowa efektywnac¢ procesu fizjoterapii
K_U26 oraz identyfikowa bledy i zaniedbania w procesie M1P_UO08
usprawniania
K_U28 potrafi interpretowa ¢ wyniki podstawowych bada
. S . . M1P_U09
klinicznych oraz wyniki diagnostyki funkcjonalne -
K_U31 umie prowadzi¢ dokumentagj w fizjoterapii M1P_U10
KOMPETENCJE SPOLECZNE
K_KO1 jest swiadom wtasnych ogranicze
K K02 przyjmuje i akceptuje opinie innych M1A_KO1
K_KO03 potrafi zwrdcic sie 0 pomoc do innych ekspertow
K_K04 przestrzegawtasciwychrelacji z pacjentem, z rodzn
pacjenta, z najbtszym otoczeniem 1 spoteadmtwem
M1A_ K02
K_KO05 okazuje szacunelwobec pacjentadba o dobro
. M1A_KO06
pacjenta
K_KO7 okazuje tolerancje dla postaw i zachowia M1A_KO7
wynikajacych z odmiennych uwarunkowa M1A KO8
spotecznych, kulturowych i wieku
K_KO08 samodzielnie wykonuj¢ powierzone mu zadania i
wiasciwie organizuje prace wiasn
K_K14 potrafi nawigzywa¢ kontakty z ludzmi, w grupie i
indywidualnie
K_K16 uznaje konieczné¢ ustawicznego ksztatcenia si
rozwoju zawodowego
K_K18 przestrzega tajemnic dotyczcej stanu pacjenta oraz




przebiegu fizjoterapii oraz wszelkich praw pacgent

UWAGI: nale zy okresli¢ wszystkie efekty kierunkowe dla efektu obszarowego

* Objasnienia oznacza:

W — kategoria wiedzy

U — kategoria umiegnosci

K — kategoria kompetencji spotecznych

A lub P — okrélenie profilu (A — ogo6lnoakademicki, P — praktyczny

M — obszar ksztalcenia w zakresie nauk medyczngetk, o zdrowiu oraz nauk o kulturze fizycznej

01, 02, 03 kolejne — numer efektu ksztatcenia




